
Приложение 4 

ПРОГРАМММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ  

Пояснительная записка. 

 

Программа коррекционной работы создана на основе требований Федерального гос-

ударственного образовательного стандарта.  

Программа коррекционной работы направлена на коррекцию недостатков психиче-

ского и (или) физического развития  учащихся с ограниченными возможностями здоровья, 

преодоление трудностей в освоении основной образовательной программы основного об-

щего образования, оказание помощи и поддержки учащимся данной категории. 

Учащиеся с ограниченными возможностями - это дети, имеющие различные откло-

нения психического или физического плана, которые обусловливают нарушения общего 

развития, не позволяющие учащимся вести полноценную жизнь.  

 

Цель программы. Оказание комплексной психолого-медико-социальной и педаго-

гической помощи и поддержки  учащимся  с ограниченными возможностями здоровья  

Необходимым условием организации успешного обучения и воспитания учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья в Лицее является создание адаптивной среды, 

позволяющей обеспечить их полноценную интеграцию и личностную самореализацию.  

Задачи программы: 

- выявление и удовлетворение особых образовательных потребностей учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья при освоении ими основной образовательной 

программы основного общего образования; 

- определение особенностей организации образовательной деятельности и условий 

интеграции для рассматриваемой категории учащихся в соответствии с индивидуальными 

особенностями каждого, структурой нарушения развития и степенью выраженности (в со-

ответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

- осуществление индивидуально ориентированной социально-психолого-

педагогической и медицинской помощи учащимся с ограниченными возможностями здо-

ровья с учётом особенностей психического и (или) физического развития, индивидуаль-

ных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии); 

- разработка и реализация индивидуальных программ, учебных планов, организация 

индивидуальных и (или) групповых занятий для учащихся с выраженным нарушением в 

физическом и (или) психическом развитии; 
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- обеспечение возможности воспитания и обучения по дополнительным образова-

тельным программам социально-педагогической и других направленностей, получения 

дополнительных образовательных коррекционных услуг; 

- формирование зрелых личностных установок, способствующих оптимальной адап-

тации в условиях реальной жизненной ситуации; 

- расширение адаптивных возможностей личности, определяющих готовность к ре-

шению доступных проблем в различных сферах жизнедеятельности; 

- развитие коммуникативной компетенции, форм и навыков конструктивного лич-

ностного общения в группе сверстников; 

- реализация комплексной системы мероприятий по социальной адаптации и про-

фессиональной ориентации учащихся с ограниченными возможностями здоровья; 

- оказание консультативной и методической помощи родителям (законным предста-

вителям) учащихся с ограниченными возможностями здоровья по медицинским, социаль-

ным, правовым и другим вопросам. 

 

Теоретико-методологической  основой  Программы коррекционной  работы являет-

ся  взаимосвязь  трех  подходов: 

•   нейропсихологического, выявляющего причины, лежащие в основе   школь-

ных трудностей; 

• комплексного,  обеспечивающего учет  медико-психолого-педагогических  зна-

ний об учащемся; 

• междисциплинарного, позволяющего  осуществлять совместно-

распределенную деятельность  специалистов,  сопровождающих развитие  учащего-

ся.  Эта деятельность  отражает, с одной  стороны, специфику решения  задач коррек-

ции  нарушенного развития  конкретным  содержанием профессиональной  работы меди-

цинских  работников,  педагогов и психологов, а с другой - интеграцию действий форми-

рующегося коллективного  субъекта  этой деятельности (от осознания  необходимо-

сти  совместных действий к развитому  сотрудничеству). 

 

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие прин-

ципы: 

 Преемственность. Принцип обеспечивает создание единого образовательного про-

странства при переходе от начального общего образования к основному общему образо-

ванию, способствует достижению личностных, метапредметных, предметных результатов 

освоения основной образовательной программы основного общего образования, необхо-
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димых учащимся с ограниченными возможностями здоровья для продолжения образова-

ния. Принцип обеспечивает связь Программы коррекционной работы с другими раздела-

ми Программы основного общего образования: Программой развития универсальных 

учебных действий у учащихся на ступени основного общего образования, Программой 

профессиональной ориентации, социализации учащихся на ступени основного общего об-

разования, Программой формирования и развития ИКТ-компетентности учащихся. 

Соблюдение интересов учащегося. Принцип определяет позицию специалиста, кото-

рый призван решать проблему учащегося с максимальной пользой и в его интересах. 

Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, 

т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений у уча-

щихся, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного профиля, 

взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребёнка. 

 Непрерывность. Принцип гарантирует учащемуся и его родителям (законным пред-

ставителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения под-

хода к её решению. 

Направления и характеристика содержания работы 

Программа коррекционной работы на уроне основного общего образования включа-

ет в себя взаимосвязанные направления, раскрывающие её основное содержание: диагно-

стическое, коррекционно-развивающее, консультативное, информационно-

просветительское. 

Диагностическая работа включает: 

- выявление особых образовательных потребностей учащихся с ограниченными воз-

можностями здоровья при освоении основной образовательной программы основного об-

щего образования; 

- проведение комплексной социально-психолого-педагогической диагностики нару-

шений в психическом и (или) физическом развитии учащихся с ограниченными возмож-

ностями здоровья; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития учащегося с ограни-

ченными возможностями здоровья, выявление его резервных возможностей; 

- изучение развития эмоционально-волевой, познавательной, речевой сфер и лич-

ностных особенностей учащихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания учащего-

ся; 

- изучение адаптивных возможностей и уровня социализации учащегося с ограни-

ченными возможностями здоровья; 
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- системный разносторонний контроль за уровнем и динамикой развития учащегося 

с ограниченными возможностями здоровья (мониторинг динамики развития, успешности 

освоения образовательных программ основного общего образования). 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

- реализацию комплексного индивидуально ориентированного социально-

психолого-педагогического и медицинского сопровождения в условиях образовательной 

деятельности  учащихся с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенно-

стей психофизического развития; 

- выбор оптимальных для развития учащегося с ограниченными возможностями здо-

ровья коррекционных программ/методик, методов и приёмов обучения в соответствии с 

его особыми образовательными потребностями; 

- организацию и проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей 

обучения; 

- коррекцию и развитие высших психических функций, эмоционально-волевой, по-

знавательной и речевой сфер; 

- развитие универсальных учебных действий в соответствии с требованиями основ-

ного общего образования; 

- развитие и укрепление зрелых личностных установок, формирование адекватных 

форм утверждения самостоятельности, личностной автономии; 

- формирование способов регуляции поведения и эмоциональных состояний; 

- развитие форм и навыков личностного общения в группе сверстников, коммуника-

тивной компетенции; 

- развитие компетенций, необходимых для продолжения образования и профессио-

нального самоопределения; 

- формирование навыков получения и использования информации (на основе ИКТ), 

способствующих повышению социальных компетенций и адаптации в реальных жизнен-

ных условиях; 

- социальную защиту учащегося в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

Консультативная работа включает: 

- выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям 

работы с учащимися с ограниченными возможностями здоровья, единых для всех участ-

ников образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентиро-
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ванных методов и приёмов работы с учащимися с ограниченными возможностями здоро-

вья; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приё-

мов коррекционного обучения учащегося с ограниченными возможностями здоровья; 

- консультационную поддержку и помощь, направленные на содействие свободному 

и осознанному выбору учащимися с ограниченными возможностями здоровья профессии, 

формы и места обучения в соответствии с профессиональными интересами, индивидуаль-

ными способностями и психофизиологическими особенностями. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- информационную поддержку образовательной деятельности учащихся с особыми 

образовательными потребностями, их родителей (законных представителей), педагогиче-

ских работников; 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информацион-

ные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образова-

тельной деятельности - учащимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в разви-

тии), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам - вопросов, 

связанных с особенностями образовательной деятельности и сопровождения учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья; 

- проведение тематических выступлений для педагогов и родителей (законных пред-

ставителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных ка-

тегорий учащихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Существенной чертой коррекционно-развивающего образовательной деятельности 
является индивидуально-групповая и индивидуально ориентированная работа, направлен-
ная на коррекцию индивидуальных проблем развития учащегося. 

Система индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий 

 Урочные 
мероприятия 

Внеурочные 
мероприятия 

Внешкольные 
мероприятия 

За
да

чи
 

ме
ро

пр
ия

ти
й 

− Общеразвивающие задачи индивидуально ориентированных занятий 
– повышение уровня общего, сенсорного, интеллектуального разви-
тия, памяти, внимания, коррекции зрительно-моторных и оптико-
пространственных нарушений, общей и мелкой моторики. 

− Задачи предметной направленности – подготовка к восприятию 
трудных тем учебной программы, восполнение пробелов предше-
ствующего обучения и т.д. 

 

С
од

ер
-

ж
ан

ие
 

ко
рр

ек
-

ци
он

-
ны

х 
ме

ро
- й − Развитие основных 

мыслительных опера-
ций 

− Развитие различных 

− Совершенствование 
движений и сенсомо-
торного развития 

− Коррекция отдель-

− Коррекция 
нарушений в 
развитии эмоци-
онально-
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видов мышления 
− Расширение пред-

ставлений об окру-
жающем мире и обо-
гащение словаря 

− Совершенствование 
движений и сенсомо-
торного развития 

ных сторон психиче-
ской деятельности 

− Расширение пред-
ставлений об окру-
жающем мире и обо-
гащение словаря 

− Развитие речи, овла-
дение техникой речи 

− Развитие различных 
видов мышления 

личностной сфе-
ры 

− Расширение 
представлений 
об окружающем 
мире и обогаще-
ние словаря 

− Развитие речи, 
овладение тех-
никой речи 

− Развитие раз-
личных видов 
мышления 

 
 
 

Ф
ор

мы
 р

аб
от

ы
 

− игровые ситуации, 
упражнения, задачи 

− коррекционные прие-
мы и методы обуче-
ния 

− элементы изотворче-
ства, хореографии 

− валеопаузы, минуты 
отдыха 

− индивидуальная 
− работа 
− использование разви-

вающих программ 
спецкурсов  

− контроль межлич-
ностных взаимоотно-
шений 

− дополнительные за-
дания и помощь учи-
теля 

− внеклассные занятия 
− кружки и спортивные 

секции 
− индивидуально ори-

ентированные заня-
тия 

− культурно-массовые 
мероприятия  

− индивидуальная 
работа  

− школьные праздники  
− экскурсии и ролевые 

игры  
− литературные вечера  
− социальные проекты 
− субботники  
− коррекционные заня-

тия по формирова-
нию навыков игро-
вой и коммуникатив-
ной деятельности, по 
формированию соци-
ально-
коммуникативных 
навыков общения, по 
коррекции речевого 
развития, по разви-
тию мелкой мотори-
ки, по развитию об-
щей моторики, по 
социально-бытовому 
обучению, по физи-
ческому развитию и  
укреплению здоро-
вья, по формирова-

− консультации 
специалистов  

− ЛФК 
− посещение 

учреждений до-
полнительного 
образования 

− (творческие 
кружки, спор-
тивные секции) 

− занятия в цен-
трах диагности-
ки, реабилита-
ции и коррекции 

− поездки, путе-
шествия, похо-
ды, экскурсии 

− общение с род-
ственниками 

− общение с дру-
зьями 
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нию навыков про-
странственной ори-
ентировки, по фор-
мированию и разви-
тию зрительного 
восприятия. 

 

 

Ответственные за 
индивидуально ори-

ентированные 
мероприятия 

Учителя-
предметники 

Учителя-
предметники 
Психолог 
Школьные работ-
ники 
Библиотекарь 

Родители, семья 
Психолог 
Медицинские работ-
ники 
Педагоги дополни-
тельного образования 

Диагностическая 
направленность 

− Наблюдение и 
педагогическая 
характеристика 
основного учите-
ля,  оценка зоны 
ближайшего раз-
вития обучающе-
гося 

− Обследования 
специалистами 
школы (психолог, 
логопед, медра-
ботник) 

− Медицинское 
обследование, за-
ключение психо-
лого-медико-
педагогической 
комиссии 
(ПМПК) 

Коррекционная 
направленность 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

− Использование 
развивающих  
программ спец-
курсов. 

− Стимуляция ак-
тивной деятель-
ности самого 
учащегося 

− Организация кор-
рекционных заня-
тий, индивидуаль-
но ориентирован-
ных занятий;  

− занятия со специа-
листами, соблюде-
ние режима дня, 
смены труда и от-
дыха, полноценное 
питание.  

Соблюдение режима 
дня, смена интеллек-
туальной деятельно-
сти на эмоциональ-
ную и двигательную, 
изотворчество, хорео-
графия, 
логоритмика, занятия 
ЛФК, общее развитие 
учащегося, его круго-
зора, речи, эмоций и 
т.д. 

Профилактическая 
направленность 

Систематические 
валеопаузы, минуты 
отдыха, смена режи-
ма труда и отдыха; 
сообщение учащему-
ся важных объектив-
ных сведений об 
окружающем мире, 
предупреждение 
негативных тенден-
ций развития лично-
сти 

Смена интеллекту-
альной деятельно-
сти на эмоциональ-
ную и двигатель-
ную и т.п., контак-
ты со сверстника-
ми, педагогами, 
специалистами 
школы 

Социализация и инте-
грация в общество 
учащегося. 
Стимуляция общения 
учащегося. 
Посещение занятий 
в системе дополни-
тельного образования 
по интересу или 
формировать через 
занятия его интересы. 
Проявление роди-
тельской любви и 
родительских чувств, 
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заинтересованность 
родителей в делах 
учащегося 

Развивающая 
направленность 

Использование учи-
телем элементов кор-
рекционных техноло-
гий, специальных 
программ, проблем-
ных форм обучения, 
элементов коррекци-
онно-развивающего 
обучения. 

Организация часов 
общения, группо-
вых и индивиду-
альных 
коррекционных за-
нятий, занятия с 
психологом, со-
блюдение режима 
дня 

Посещение учрежде-
ний культуры и ис-
кусства, выезды на 
природу, путеше-
ствия, чтение книг, 
общение с разными 
(по возрасту, по рели-
гиозным взглядам, по 
образу жизни) 
людьми, посещение 
спортивных 
секций, кружков и 
т.п. 

 

 Требования к условиям реализации программы коррекционной работы 

Организационные условия 

Психолого-педагогическое обеспечение включает: 

- дифференцированные условия (оптимальный режим учебных нагрузок); 

- психолого-педагогические условия (коррекционная направленность учебно-

воспитательной деятельности; учёт индивидуальных особенностей учащегося; соблюде-

ние комфортного психоэмоционального режима; использование современных педагогиче-

ских технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации образо-

вательной деятельности, повышения его эффективности, доступности); 

- специализированные условия (выдвижение комплекса специальных задач обуче-

ния, ориентированных на особые образовательные потребности учащихся с ограниченны-

ми возможностями здоровья; введение в содержание обучения специальных разделов, 

направленных на решение задач развития учащегося, отсутствующих в содержании обра-

зования нормально развивающегося сверстника; использование специальных методов, 

приёмов, средств обучения, специализированных образовательных и коррекционных про-

грамм, ориентированных на особые образовательные потребности учащихся; дифферен-

цированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики нарушения здоровья 

учащегося; комплексное воздействие на учащегося, осуществляемое на индивидуальных и 

групповых коррекционных занятиях); 

- здоровьесберегающие условия (оздоровительный и охранительный режим, укреп-

ление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и 

психологических перегрузок учащихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и 

норм); 
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- участие учащихся с ограниченными возможностями здоровья, независимо от 

степени выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися 

учащимися в воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и 

иных досуговых мероприятиях; 

- развитие системы обучения и воспитания учащихся, имеющих сложные нарушения 

психического и (или) физического развития. При организации работы в данном направле-

нии планируется руководствоваться разработанными на федеральном уровне методиче-

скими рекомендациями, учитывающими специфику образовательного и реабилитацион-

ного процесса для таких учащихся.  

 

 

Планируемы результаты коррекционной работы. 

Результатом коррекции развития учащихся с ОВЗ может считаться не столько 

успешное освоение ими основной образовательной программы, сколько освоение жизнен-

но значимых компетенций: 

- развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении, способности вступать в коммуникацию со 

взрослыми по вопросам медицинского сопровождения и созданию специальных условий 

для пребывания в школе, своих нуждах и правах в организации обучения; 

- овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;  

- овладение навыками коммуникации;  

- дифференциация и осмысление картины мира и ее временно-пространственной органи-

зации; 

- осмысление своего социального окружения и освоение соответствующих возрасту си-

стемы ценностей и социальных ролей. 

 
Жизненно значимые 

компетенции 
Требования к результатам 

Развитие адекватных представлений о соб-

ственных возможностях и ограничениях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении, 

способности вступать в коммуникацию со 

взрослыми по вопросам медицинского со-

провождения и созданию специальных 

условий для пребывания в Лицее, своих 

Умение адекватно оценивать свои силы, 

понимать, что можно и чего нельзя. 

Умение пользоваться личными адаптивны-

ми средствами в разных ситуациях. 

Понимание того, что пожаловаться и по-

просить о помощи при проблемах в жизне-

обеспечении – это нормально и необходи-
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нуждах и правах в организации обучения мо. 

Умение адекватно выбрать взрослого и об-

ратиться к нему за помощью, точно описать 

возникшую проблему, иметь достаточный 

запас фраз и определений. 

Готовность выделять ситуации, когда тре-

буется привлечение родителей, умение объ-

яснять учителю (работнику школы) необхо-

димость  связаться с семьей. 

Умение обратиться к взрослым при затруд-

нениях в учебной деятельности, сформули-

ровать запрос о специальной помощи 

Овладение социально-бытовыми умениями, 

используемыми в повседневной жизни 

Стремление к самостоятельности и незави-

симости в быту и помощи другим людям в 

быту. 

Овладение навыками самообслуживания: 

дома и в Лицее. 

Умение включаться в разнообразные повсе-

дневные дела. 

Умение принимать посильное участие, 

брать на себя ответственность в каких-то 

областях домашней жизни. 

Умение ориентироваться в пространстве 

Лицея, в расписании занятий. 

Готовность попросить о помощи в случае 

затруднений. 

Готовность включаться в разнообразные 

повседневные лицейские дела и принимать 

в них посильное участие, брать на себя от-

ветственность. 

Понимание значения праздника дома и в 

Лицее, того, что праздники бывают разны-

ми. 

Стремление порадовать близких. 
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Стремление участвовать в подготовке и 

проведении праздника 

Овладение навыками коммуникации Умение решать актуальные жизненные за-

дачи, используя коммуникацию как сред-

ство достижения цели (вербальную, невер-

бальную). 

Умение начать и поддержать разговор, за-

дать вопрос, выразить свои намерения, 

просьбу, пожелание, опасения, завершить 

разговор. 

Умение корректно выразить отказ и недо-

вольство, благодарность, сочувствие и т.д. 

Умение получать и уточнять информацию 

от собеседника. 

Освоение культурных форм выражения 

своих чувств. 

Расширение круга ситуаций, в которых 

обучающийся может использовать комму-

никацию как средство достижения цели. 

Умение передать свои впечатления, сооб-

ражения, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком. 

Умение принимать и включать в свой лич-

ный опыт жизненный опыт других людей. 

Умение делиться своими воспоминаниями, 

впечатлениями и планами с другими людь-

ми 

Дифференциация и осмысление картины 

мира и её временно-пространственной 

организации 

Адекватность бытового поведения учаще-

гося с точки зрения опасности/безопасности 

и для себя, и для окружающих; сохранности 

окружающей предметной и природной сре-

ды. 

Использование вещей в соответствии с их 

функциями, принятым порядком и характе-
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ром наличной ситуации. 

Расширение и накопление знакомых и раз-

нообразно освоенных мест за пределами 

дома и Лицея: двор, дача, лес, парк, речка, 

городские и загородные достопримечатель-

ности и др. 

Активность во взаимодействии с миром, 

понимание собственной результативности. 

Накопление опыта освоения нового при по-

мощи экскурсий и путешествий. 

Умение накапливать личные впечатления, 

связанные с явлениями окружающего мира, 

упорядочивать их во времени и простран-

стве. 

Умение устанавливать взаимосвязь порядка 

природного и уклада собственной жизни в 

семье и в школе, вести себя в быту сообраз-

но этому пониманию. 

Умение устанавливать взаимосвязь порядка 

общественного и уклада собственной жизни 

в семье и в Лицее, соответствовать этому 

порядку. 

Прогресс в развитии любознательности, 

наблюдательности, способности замечать 

новое, задавать вопросы, включаться в сов-

местную с взрослым исследовательскую 

деятельность. 

Осмысление своего социального окружения 

и освоение соответствующих возрасту си-

стемы ценностей и социальных ролей  

Умение адекватно использовать принятые в 

окружении учащегося социальные ритуалы. 

Умение корректно выразить свои чувства, 

отказ, недовольство, благодарность, сочув-

ствие, намерение, просьбу, опасение. 

Знание правил поведения в разных соци-

альных ситуациях с людьми разного стату-
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са. 

Умение проявлять инициативу, корректно 

устанавливать и ограничивать контакт. 

Умение не быть назойливым в своих прось-

бах и требованиях, быть благодарным за 

проявление внимания и оказание помощи. 

Умение применять формы выражения своих 

чувств соответственно ситуации социально-

го контакта. 

Расширение круга освоенных социальных 

контактов. 
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