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Раздел 1. Пояснительная записка
     Дополнительная общеразвивающая программа «Театр» театральной студии им. Л. Гайдая на 2019-2020 учебный год предназначена для учащихся 1–11 классов и направлена на развитие творческих способностей детей, художественно-эстетического вкуса, художественных способностей и склонностей к театральному искусству, эмоциональному восприятию и образному мышлению через различные виды искусства (театральное, хореографическое, вокальное, чтецкого мастерства и т.д.), формированию стремления к воссозданию чувственного образа воспринимаемого мира; передачу духовного опыта человечества, способствующего восстановлению связей между поколениями.

    Настоящая программа предназначена для детского, подросткового и юношеского возраста. Программа адресована руководителям театральных студий лицеев, средних школ, школ искусств и учреждений дополнительного образования детей.

    Дополнительная общеразвивающая программа театральной студии представляет ребенку, подростку условия и среду для активного самообразования: пробы себя и своих сил в творческих занятиях и достойного завершения достижения конечного результата – участия в спектакле.
     Особенность детско-юношеской театральной студии в целом заключается в том, что она как бы находится под влиянием двух сфер: искусства и педагогики и в результате в ней формируется довольно устойчивая структура художественно-педагогического процесса.

   Руководитель театральной студии работает сразу в двух направлениях:

а) решает задачи художественного плана: выбирают репертуар, ищет выразительные средства режиссуры и актерского воплощения;

б) подбирает репертуар с учетом возраста участников и зрителей, учитывая специфику детско-юношеской студии, психолого-педагогические особенности школьников. 

Структура дополнительной общеразвивающей программы разработана в соответствии с
требованиями следующих нормативно-правовых документов:

1. Федеральным законом от 29.12.2012 г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

2. Приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 (в редакции от 29.12.2014 г. № 1644) «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;

3. Письмом Министерства культуры Российской Федерации от 21 ноября 2013 г. № 191-01-39/06-ГИ «О направлении рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности при реализации общеобразовательных программ в области искусств»

4. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 2014 г. N 41 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима  работы  образовательных организаций дополнительного образования детей".

 Локальных нормативно-правовых актов:

1. Уставом  Лицея № 36 ОАО «РЖД»;

2. Положением о дополнительном образовании Лицея № 36 ОАО «РЖД».

Реализация дополнительных общеразвивающих программ осуществляется в

соответствии со следующими нормативными документами:

1. Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 года №  196 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

2. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской

      Федерации от 4 июля 2014 г. № 41 «Об утверждении СанПин 2.4.4.3172-14

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и

      организации режима работы образовательных организаций дополнительного

образования детей»; 

      Образовательная деятельность по дополнительным  общеразвивающим программам направлена на:

· формирование и развитие творческих способностей учащихся;

· удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном,

художественно-эстетическом и нравственном развитии.

· формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья учащихся;

· обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического воспитания;

· выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся, а также лиц, проявивших выдающиеся способности;

· профессиональную ориентацию учащихся;

· создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда учащихся;

· социализацию и адаптацию учащихся к жизни в обществе;

· формирование общей культуры учащихся;

· удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов учащихся, не

противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за пределами федеральных государственных образовательных стандартов и федеральных государственных требований [3, п. 3]. 

       Программа дополнительного образования детей составлена на основе учебного пособия для студентов театральных вузов в теории и упражнениях «Стихосложение»/ Ковалёва Н.Л., - М., 2009; учебное пособие для режиссёров руководителей творческих студий «Актёрский тренинг» Гимнастика чувств/ Гиппиус С.В., Санкт-Петер. Изд-во: «Прайм-Еврознак», 2008.; Станиславский К.С. Работа актера над собой. – М.: «Художественная литература», 2007.
 Направленность дополнительной общеразвивающей программы - художественная.
Актуальность данной программы состоит в том, что формирование духовного мира детей - одна из сложных и наиболее важных актуальных проблем современности. Занятия театральным искусством – незаменимый инструмент в деле формирования нравственного мира ребенка, развития его личности, развития общей культуры ребенка.

  Совершенствование допрофессиональной подготовки детей и юношества становится социальной проблемой сферы педагогики и художественной культуры.

   Новые социально-экономические условия, рыночные отношения ставят задачу более раннего гражданского и творческого становления подрастающего поколения. В этой связи важная роль отведена не только Государственным учреждениям дополнительного образования детей, но и средним общеобразовательным учреждениям. Одной из важнейших функций программы является развитие творческого потенциала личности видами театрального искусства, а также нравственно-эстетическое воспитание молодежи средствами театрального искусства.

Педагогическая целесообразность программы определена тем, что она создает реальные возможности и условия для ускорения процесса социализации личности.

   Комплексный подход в организации лицейского общего образования, совместно с дополнительным образованием не только углубляет знания по театральному искусству, но и всесторонне расширяет их, предоставляя подрастающему поколению, условия для индивидуальной самореализации в области театрального искусства.
  Главная ценность реализации обучения состоит в том, что учащиеся имеют возможность выбора пробы себя в каком-то конкретном занятии: чтецком искусстве, игре в спектакле, изучении театральной терминологии и познанию истории театра до достижения возраста самостоятельности, в овладении навыками практической деятельности. Увлечение театром может стать делом жизни или просто «хобби»; в формировании грамотных, коммуникабельных, разносторонних членов общества.

   Многообразие форм дает возможность увеличить число воспитывающих факторов  на сознание, поведение, чувство, волю, эмоции и интеллект детей.

Отличительная особенность программы заключается в том, что на данный период не выпущено ни одной комплексной программы на основе единого связующего стержня, как слияние эмоциональных и познавательных аспектов обучения, для школьного общего образования, совместно с дополнительным образованием. 

   На сегодняшний день имеются программы уроков для общеобразовательных учреждений  «Театр 1-11 классы», Министерства образования РФ. В данный сборник вошли программы под редакцией авторов: Ершовой А.П. «Уроки театра на уроках в начальной школе»; Пеня Т.Г., Ершовой А.П. «Театральные занятия для младших школьников»; Некрасовой Л.М. «Час театра для учащихся средних классов» - М. «Просвещение», 1995г. Централизованно разработана программа Бутаковым В.М. и зав. лабораторией театрально-исследовательского  центра эстетического воспитания Российской Академии образования Ершовой А.П., «Актерская грамота подросткам», предназначенная для  обучения в театральных школах, классах, студиях: Ивантеевка, 1994 год.

    К программам прилагаются методические рекомендации, для кружковой работы, но в них и в выше указанных программах только намечается или отсутствует четырехступенчатая модель и комплексный подход. Предлагаемая дополнительная общеразвивающая программа «Театр» является новым нормативно-организационным документом в системе дополнительного образования для театральных студий. Обладая большим спектром направлений интеллектуальной и практической деятельности, большой мобильностью в реализации социальных потребностей детей и родителей, опираясь на положительную мотивацию воспитанников, их актуальные, социальные и познавательные потребности, программа располагает эффективными условиями для решения насущных проблем нравственного и эстетического воспитания. 

Адресат программы
Программа предназначена для учащихся 1–11 классов. 
На​полняемость в группах составляет:

· первый год обучения – 12-15 чело​век, 1-3 кл. (7-9 лет); 

· второй год обучения – 12-15 человек, 4-6 кл. (9-11 лет);

· третий год обучения – 12-10 человек, 6-8 кл. (11-13 лет);

· четвертый год обучения - 8-10 человек, 8-11 кл.(14-17 лет).

       Уменьшение числа учащихся в группе на втором и третьем, четвёртом годах обучения объясняется увеличением объема и сложности изу​чаемого материала.

 Срок освоения программы 
Программа рассчитана на 4 года обучения:

· 3 год обучения -36 недель, 9 месяцев, 144 часа; 

· 4 год обучения -36 недель, 9 месяцев, 144 часа;
· 4 год обучения -36 недель, 9 месяцев, 72 часа.
 Форма обучения
· групповые занятия (работа с группой);
· индивидуальные занятия (работа с одним или двумя учащимися);

· Сводные репетиции (работа с детьми разновозрастных групп).
Формы проведения занятий: спектакль, беседа, игровая программа, конкурс, фестиваль, мастер-класс, открытое занятие, праздник, практическое занятие, репетиция, семинар, творческая встреча, творческий отчет, театральный проект, познавательные экскурсии, выставки.
Режим занятий
· 3-й год обучения - 4 часа в неделю (два раза по два часа);

· 4-й год обучения - 4 часа в неделю (один раз по два часа и два индивидуальных часа);
· 4-й год обучения 2 часа в неделю (один раз по два часа).
Целью данной программы является развитие творческого потенциала детей и юношества средствами театрального искусства.
Задачи программы:

-Обучающие задачи:
· освоить определенные знания, навыки и умения в театральной практической деятельности;
· освоить понятия о выразительном языке театрально-исполнительской деятельности.
-Развивающие задачи:
--развить эмоциональность;

--развить координацию, гибкость, пластику, общую физическую выносливость;

--развить психические процессы (внимание, память, мышление); 

--развить  многопрофильные задатки ребенка;

--развить любовь к театру.

-Воспитательные задачи:
--сформировать нравственное воспитание и развитие учеников с учетом их возрастных возможностей и интересов;

--заложить основы становления эстетически развитой личности;

--обеспечить организацию взаимоотношений со сверстниками;
--сформировать навыки коллективной работы;

--воспитать нравственно-эстетические ценности средствами театрального искусства;

--создать творческие условия для самоопределения, самореализации ребенка.
Раздел 2. Объём и содержание программы
    Объем программы - общее количество учебных часов, необходимых для освоения программы (всего 360 часов: 3 год обучения – 144 часа, 4 год обучения - 144 часа, 4 год обучения -72 часа). 

Содержание программы

Содержание курса 3 года обучения

Раздел I. Введение.

Знакомство с учащимися. Прослушивание стихотворения, басни, музыкальных данных.

Инструктаж  по технике безопасности. Правила техники безопасности и поведение в экстремальных условиях. 

Зарождение театра: народные праздники, ритуальные действия, скоморошество, представление с «учёным медведем».
Многообразие выразительных средств  театра. Стержень театрального искусства
— исполнительское искусство актера.

Теория-1 час.   Практика – 3 часов.

Раздел II. Основные законы Станиславского К.С.
Система Станиславского – это практическое учение об органических природных законах творчества.

Главные принципы «Системы Станиславского»:

- принцип жизненной правды;

- принцип идейной активности;

- принцип активности и действия;

- принцип органичности творчества актёра;

-принцип творческого перевоплощения.

Беседа о театре.

Теория-1 часа.   Практика-1 часов.
Раздел III. Искусство звучащего слова.
Дикционный тренинг: артикуляционная гимнастика, упражнения на развитие речевой моторики, упражнения на силу голоса, упражнения на развитие голосовых диапазонов, дыхания. Скороговорки.

Творческая работа над прозаическим или стихотворным текстами. 

Знакомство с творчеством автора. Разбор стихотворного или прозаического текста. Действенное осмысление текста, соблюдение пауз, события, перспектива мысли, логика текста, ритм словесного действия, выявление второго плана, подтекст.

Теория-0 часа.  Практика-26 часов.
Раздел IV. Воплощение одноактного спектакля одного из жанров: драматического, музыкально-драматического, мюзикла, водевиля, оперетты, с четко выраженной действенной линией и ясно обозначенным конфликтом.
Коллективное чтение пьесы.

Обсуждение и первые впечатления о сценарии и роли. Чтение текста по роля.

Утверждение, педагогом роли, учитывая  индивидуальные особенности учащихся и  творческий диапазон. Жанр спектакля. Мировоззрение и особенности творчества драматурга. Идея. Сверхзадача и сквозное действие пьесы. События, предлагаемые обстоятельства в сценарии автора. Последовательная цепь событий и поступков действующего лица. Действия не текстом роли, а своими словами, сохраняя авторские мысли. Психофизическое и физическое самочувствие. Поиск верного физического самочувствия. Внешняя и внутренняя характерности действующего лица. Воздействие. Действие и контрдействие. Сила напряжения конфликта. Понятие – «конфликт».

Поиск действия персонажа в спектакле. Анализ текста роли. Ритмический рисунок роли.

Репетиция этюдным методом.

Теория-1 часа.   Практика-36 часов.
Раздел V. Репетиционный процесс спектакля.
Предлагаемые обстоятельства автора. Взаимодействие и взаимозависимость с партнерами. Отношение. Цели, взгляды, мысли действующего лица. Борьба. Конфликт.
Действенное освоение музыкального материала в спектакле. Соединение музыкального и драматического материала. Действенное пение. Выразительные средства в работе над ролью Сводная репетиция спектакля. Соединение органического и эмоционального сценического действия с действиями хореографии, вокалом, музыкальных сцен. Репетиция спектакля.

Теория – 0 часов.   Практика-42 часа.
Раздел VI. Cпектакль.
Органическое воплощение спектакля на сцене. Показ спектакля на зрителя.

Теория-0 часов.    Практика-4 часов.

Раздел VII. Внеклассная деятельность.

Стремление к постоянному духовному совершенствованию.

Посещение музеев, театров.

Теория-0 часов.   Практика-2 часов.
Раздел VIII. Cпектакль.
Органическое воплощение спектакля на сцене. Показ спектакля на зрителя.

Теория-0 часов.   Практика-6 часов.
Раздел IX. Закрытие театрального сезона.
В конце учебного года на закрытии театрального сезона могут быть представлены для зрителя театральный проект, театральный конкурс,  спектакль или отрывки из спектакля. 
Теория-0 часов.    Практика-21 часов.

Содержание курса 4 года обучения

Раздел I. Введение.

Знакомство с учащимися. Прослушивание стихотворения, басни, музыкальных данных.

Инструктаж  по технике безопасности. Правила техники безопасности и поведение в экстремальных условиях. 

Зарождение театра: народные праздники, ритуальные действия, скоморошество, представление с «учёным медведем».
Многообразие выразительных средств  театра. Стержень театрального искусства
— исполнительское искусство актера.

Теория-1 час.    Практика – 3 часов.

Раздел II. Основные законы Станиславского К.С.
Система Станиславского – это практическое учение об органических природных законах творчества.
Главные принципы «Системы Станиславского»:

- принцип жизненной правды;

- принцип идейной активности;

- принцип активности и действия;

- принцип органичности творчества актёра;

-принцип творческого перевоплощения.

Беседа о театре.

Теория-2 часа.   Практика-0 часов.
Раздел III. Искусство звучащего слова.
Дикционный тренинг: артикуляционная гимнастика, упражнения на развитие речевой моторики, упражнения на силу голоса, упражнения на развитие голосовых диапазонов, дыхания. Скороговорки.

Творческая работа над прозаическим или стихотворным текстами. 

Знакомство с творчеством автора. Разбор стихотворного или прозаического текста. Действенное осмысление текста, соблюдение пауз, события, перспектива мысли, логика текста, ритм словесного действия, выявление второго плана, подтекст.

Теория-0 часов.    Практика-24 часов.
Раздел IV. Воплощение драматического спектакля с четко выраженной действенной линией и ясно обозначенным конфликтом.
Прочтение сценария или пьесы.

Обсуждение и первые впечатления о сценарии и роли. Утверждение преподавателем роли, учитывая  индивидуальные особенности учащихся и творческий диапазон.

Жанр спектакля. Мировоззрение и особенности творчества драматурга. Идея. Сверхзадача и сквозное действие пьесы. Предлагаемые обстоятельства роли.   Взаимоотно​шения  с партнерами.  Последовательная цепь событий и поступков действующего лица. Главное событие действующего лица. Цель к  достижению своего действия. «Зерно образа». 

Внешняя и внутренняя характерности действующего лица. Воздействие. Психофизическое и физическое самочувствие. Действие и контрдействие. Сила напряжения конфликта. Понятие – «конфликт». Действие. Логика поступков. Внутреннее побуждение «хотение». Действенное, логическое и психологическое содержание текста. Кинолента видения, подтекст, внутренний монолог, мысленная речь, перспектива речи. Оценка. Отношение.
Воздействие. Психофизическое и физическое самочувствие.
Поиск верного физического самочувствия.

Теория-0 час.    Практика-38 часов.
Раздел V. Репетиционный процесс спектакля.

Предлагаемые обстоятельства автора. Взаимодействие и взаимозависимость с партнерами. Отношение. Цели, взгляды, мысли действующего лица. Борьба. Конфликт.
Действенное освоение музыкального материала в спектакле. Соединение музыкального и драматического материала. Действенное пение. Выразительные средства в работе над ролью: совместная работа хореографа, педагога по вокалу, костюмера, художника, звукооператора, свет оформителя. Сводная репетиция спектакля. Органическое владение в сценическом действии.

Теория-0 часов.    Практика-41 часов.

Раздел VI. Cпектакль.
Органическое воплощение спектакля на сцене. Показ спектакля на зрителя.

Теория-0 часов.    Практика-2 часов.
Раздел VII. Внеклассная деятельность.

Совершенствование отдельных сцен спектакля.

Теория – 0 часов.    Практика-4 часов.
Раздел VIII. Cпектакль.
Органическое воплощение спектакля на сцене. Показ спектакля на зрителя.

Теория – 0 часов.    Практика-4 часов.
Раздел IX. Закрытие театрального сезона.
Органическое воплощение, актерское мастерство.

Репетиция и показ закрытия театрального сезона одного из видов: театрального проекта, театрального конкурса, спектакля или творческого отчёта (отрывки из спектакля). 

Сценическое познавательное действие: эмоциональность, чувство правды, органичность   поведения, оценка, перспектива речи, кинолента видения. 
Теория – 0 часов.    Практика-25 часа.
Раздел 3. Планируемые результаты

  В результате освоения программы полного курса учащийся приобретёт следующие знания, умения и навыки:

в области художественно - творческой подготовки:

- знание основ техники безопасности при нахождении на сценической площадке;

- умение использовать выразительные средства для создания образа ( пластика, выразительность поведения и т.д); 

- умение свободно владеть основами сценической речи, внутренней и внешней актерской техникой;

- умение применять приёмы психотехники актёра в работе над ролью;
- навыков владения основами актёрского мастерства; 

- навыков владения средствами пластической выразительности;

- навыков публичных выступлений;

- навыков общения со зрительской аудиторией в условиях театрального представления;

- навыков тренировки физического аппарата.

в области историко-теоретической подготовки:

- первичных знаний об основных эстетических и стилевых направлениях в области театрального искусства, выдающихся отечественных и зарубежных произведениях в области театрального искусства;

- знание основных средств выразительности театрального искусства;

- знаний наиболее употребляемой театральной терминологии;

  - принципы Станиславского в процессе переживания и процессе перевоплощения.

Планируемые результаты 3 года обучения

        В конце 3 года обучения учащиеся должны развить художественно-эстетический вкус, умение держаться на сцене, должны знать:

· принципы системы К.С. Станиславского;

· законы составления биографии действующего лица в спектакле; 
· сценическое действие как ответственное выступление по отношению к партнеру и зрителю.
Уметь:

· определить биографию действующего лица из текста автора;

· работать в ансамбле;

· использовать навыки сценической подготовки в работе над ролью;

· органично существовать на сцене;                  

· свободно владеть основами сценической речи, внутренней и внешней актерской техникой;

· определить активное воздействия на партнера и правильное восприятие его контрдействия, точно определить природу конфликта;

· свободно переходить от пения к речи, органично соединять пение с речью, движением, танцем.

Планируемые результаты 4 года обучения

    В конце 4 года обучения учащиеся должны закрепить знания 3 года обучения сформироваться, как всесторонне развитая личность с художественно - эстетическим вкусом, раскрыть свои потенциальные способности и укрепить свое здоровье, а также должны знать:

· профессиональную терминологию;

· основные принципы жизненной правды системы Станиславского К.С.;

· анализ содержания пьесы и роли действующего лица спектакля. 

Уметь:

· уметь адаптироваться к условиям работы на конкретной творческой площадке;

· иметь опыт публичных выступлений;

· использовать навыки сценической подготовки в  выступлениях театральных постановок;

· органично существовать на сцене;                  

· определить активное воздействие на партнера и правильное восприятие его  контрдействия, точно определить природу конфликта;

· свободно переходить от пения к речи, органично соединять пение с речью, движением, танцем;

· освоить и применять приёмы психотехники актёра в работе над ролью;

· сопереживать, осуществлять взаимовыручку и взаимоподдержку.

· освоить и применять приёмы психотехники актёра в работе над ролью.

Раздел 4. Комплекс организационно-педагогических условий

4.1 Учебный план

	Дополнительная

общеразвивающая

программа

«Театр»
	Группа
	Год

обучения
	Количество

часов в

неделю
	Количество учебных недель
	Всего часов
	Форма промежуточной (итоговой)  аттестации

	
	3 подрост. гр.
	3 г/о
	4
	36
	144
	контрольный урок на зрителя, участие в спектаклях, конкурсах, фестивалях различных  уровней, театральных проектах, творческих           отчетах

	
	4 
подрост. гр.
	4 г/о
	4
	36
	144
	контрольный урок на зрителя, участие в спектаклях, конкурсах, фестивалях различных  уровней, театральных проектах, творческих           отчетах

	
	4 юнош. гр.
	4 г/о
	2
	36
	72
	контрольный урок на зрителя, участие в спектаклях, конкурсах, фестивалях различных  уровней, театральных проектах, творческих           отчетах


4.2 Календарный учебный график 2019-2020 гг.
	Дополнительная

общеразвивающая

программа «Театр»
	Год

обучения
	Часы

в неделю
	Количество учебных часов по месяцам
	Всего часов

	
	
	
	сентябрь
	октябрь
	ноябрь
	декабрь
	январь
	февраль
	март
	апрель
	май
	

	
	3 г/о
4,5,7 кл.
	4
	16
	17
	16
	16
	14
	16
	16
	17
	16
	144

	
	4 г/о

6 кл.
	4
	16
	17
	16
	16
	14
	16
	16
	17
	16
	144

	
	4 г/о

9 кл.
	2
	8
	9
	8
	8
	6
	8
	8
	9
	8
	72


4.3 Система и критерии оценок. Оценочные материалы
Формы подведения итогов реализации программы 3 года обучения

	Форма       контроля
	Содержание
	Сроки

	Прослушивание.
	Входящий контроль
 Выявление индивидуальных особенностей актерского мастерства и речи. Чтение учащимися стихотворения, басни, прослушивание вокального произведения.
	Сентябрь

	Участие в спектаклях, конкурсах, фестивалях различных уровней, театральных проектах, творческих           отчетах. 
	Промежуточный (итоговый) контроль
Работа над образом в спектакле.

Показ на зрителя.
Органичное и эмоциональное выступление в театральных проектах, конкурсах, фестивалях.

Знание театральной терминологии.
	Март-

май


Формы подведения итогов реализации программы 4 года обучения
	Форма       контроля
	Содержание
	Сроки

	Прослушивание.
	Входящий контроль
 Выявление индивидуальных особенностей актерского мастерства и речи. Чтение учащимися стихотворения, басни, прослушивание вокального произведения.
	Сентябрь

	Участие в спектаклях, конкурсах, фестивалях различных уровней, театральных проектах, творческих           отчетах.
	Промежуточный (итоговый) контроль
Работа над сценическим образом в спектакле.

Показ на зрителя.
Органичное и эмоциональное выступление в театральных проектах, конкурсах, фестивалях.

Знание театральной терминологии.
	Апрель-май


Промежуточный (итоговый) контроль учащихся
  Промежуточный (итоговый) контроль учащихся включает в себя проверку теоретических знаний и практических умений и навыков.

 Промежуточная аттестация учащихся может проводиться в следующих

формах: открытые занятия, спектакли, творческие отчёты,  конкурсы, фестивали, театральные проекты.
   Результаты итоговой аттестации учащихся должны оцениваться таким образом, чтобы можно было определить:

насколько достигнуты прогнозируемые результаты дополнительной

общеобразовательной программы каждым учащимся;

полноту выполнения дополнительной общеразвивающей программы;

результативность самостоятельной деятельности учащегося в течение всех годов обучения. 
Критерий оценки результатов 3 года обучения

	  №
	Знания теории        предмета
	Практические умения и навыки, компетенции
	Уровень    освоения


	Количество баллов

(от 1-10 баллов)


	1.
	Основные принципы жизненной правды Станиславского К.С.;

многообразие выразительных средств  театра.


	 Работа над образом в спектакле.
	Учащийся применяет основные принципы системы К.С. Станиславского. Знает выразительные средства театра.

Органично  и эмоционально работает  в образе действующего лица спектакля. 
	Высокий уровень (7-10)



	
	
	
	Учащийся осмыслено понимает  и имеет представление об основных принципах системы Станиславского К.С. и выразительных средств  театра.

Не соответствует органичному и эмоциональному поведению 

в спектакле.
	Средний уровень(4-6 баллов)


Критерий оценки результатов 4 года обучения

	  №
	Знания теории        предмета
	Практические умения и навыки, компетенции
	Уровень    освоения


	Количество баллов

(от 1-10 баллов)


	1.
	Основные принципы жизненной правды Станиславского К.С.;

многообразие выразительных средств  театра.


	 Работа над образом в спектакле.
	Учащийся применяет основные принципы системы К.С. Станиславского. Органично работает   над образом; драматических, музыкальных сценах и хореографических сценах спектакля.
	Высокий уровень (7-10)



	
	
	
	Учащийся осмыслено понимает  и имеет представление об основных принципах системы Станиславского К.С.

Не соответствует органичному и эмоциональному поведению в спектакле. 
	Средний уровень(4-6 баллов)

	2.
	Анализ роли действующего лица в спектакле. 


	Составить внешнюю и внутреннюю характеристику действующего лица из текста автора,

определить события и главные события, эмоциональное действие словом.

Сценическое действие ответственное выступление по отношению к партнеру и зрителю.
	Учащийся применяет в работе над образом в спектакле навыки сценического поведения; эмоциональное  перевоплощение; владение психофизическим аппаратом.

Учащийся умеет сделать анализ роли.
	Высокий уровень (7-10 баллов)

	
	
	
	Учащийся осмыслено понимает  и имеет представление о роли действующего лица. Чувствует себя неуверенно на сцене. 

Учащийся не совсем точно определяет анализ роли.
	Средний уровень (4- 6 баллов)


Раздел 5. Календарный учебно-тематический план
3 год обучения (4,5,7 классы, 4 час.)
	№
	Название раздела, темы
	Количество часов
	  Дата



	
	
	теория
	практика
	всего
	

	
	Раздел I. Введение 
	1
	3
	4
	

	1.1
	Формирование группы.

Выявление индивидуальных способностей новых учащихся.
	
	         3
	3
	1 неделя

	1.2
	Техника безопасности.
	       1
	
	1
	1 неделя

	
	Раздел II. Основные законы Станиславского К.С.
	 1
	1
	2
	

	2.1
	Главные принципы «Системы Станиславского». Беседа о театре.
	       1
	
	1
	2 неделя

	2.2
	Дикционный тренинг.
	
	1 
	1
	2 неделя

	
	Раздел III. Искусство звучащего слова.
	
	26
	26
	

	3.1
	Дикционный тренинг.
	
	2
	2
	2 неделя

	3.2
	Творческая работа над прозаическим и стихотворным текстами. 

Дикционный тренинг.
	
	22
	22
	   3-7

неделя

	3.3
	Гало-концерт чтецкого мастерства.
	
	2
	2
	8

неделя

	
	Раздел IV. Воплощение одноактного спектакля одного из жанров: драматического, музыкально-драматического, мюзикла, водевиля, оперетты, с четко выраженной действенной линией и ясно обозначенным конфликтом.

Дикционный тренинг.
	1
	35
	36
	

	4.1
	Чтение и обсуждение сценария или пьесы, знакомство с автором. Дикционный тренинг.
	
	4
	4
	8-9

неделя

	4.2
	Чтение по ролям, обсуждение роли

 и утверждение ролей. Дикционный тренинг.
	
	4
	4
	9-10

неделя

	4.3
	Анализ содержания пьесы. Чтение по ролям. Дикционный тренинг.
	
	4
	4
	10-11

неделя

	4.4
	Анализ роли: линия физического действия персонажа. Этюдный метод работы над ролью в спектакле. Дикционный тренинг.
	
	4
	4
	11-12

неделя

	4.5
	Внешняя и внутренняя характерности персонажа. Этюдный метод работы над ролью в спектакле. Дикционный тренинг.
	
	4
	4
	12-13

неделя

	4.6
	Конфликт. Этюдный метод работы над ролью в спектакле. Дикционный тренинг.
	
	4
	4
	13-14

неделя

	4.7
	Физическое самочувствие. Поиск действия персонажа в спектакле. Этюдный метод работы над ролью в спектакле.
Дикционный тренинг.
	
	6
	6
	14-15

неделя

	4.8
	Анализ текста роли. Этюдный метод работы над ролью в спектакле. Дикционный тренинг.
	     1
	5
	6


	16-17

неделя

	
	Контрольный урок.
	
	2
	2
	17

неделя

	
	Раздел V. Репетиционный процесс спектакля.
	
	42
	42
	

	5.1
	Репетиция спектакля Дикционный тренинг.
	
	26
	26
	18-24

неделя

	5.2
	Музыкальная репетиция спектакля.
	
	6
	6
	24-25

неделя

	5.3
	Выразительные средства в работе над ролью: совместная работа хореографа, педагога по вокалу, костюмера, художника, звукооператора, свет оформителя.
Дикционный тренинг.
	
	4
	4
	25

неделя

	5.4
	Прогон спектакля.
	
	4
	4
	26

неделя

	5.5
	Генеральная репетиция спектакля.
Дикционный тренинг.
	
	2
	2
	27

неделя

	
	Раздел VI. Спектакль
	
	4
	4
	

	6.1
	Показ спектакля на зрителя.

 Дикционный тренинг.
	
	         4
	4
	27-28

неделя

	
	Раздел VII. Внеклассная деятельность
	
	2
	2
	

	7.1
	Внеклассная деятельность.
	
	         2
	2
	29

неделя

	
	Раздел VIII. Cпектакль.
	
	6
	6
	

	8.1
	Репетиция спектакля.
Дикционный тренинг.
	
	4
	4
	29-30

неделя

	8.2
	Показ спектакля на зрителя.
	
	2
	2
	30

	
	Раздел IX. Закрытие театрального сезона.
	
	21
	21
	

	9.1
	Репетиция закрытия театрального сезона.

Дикционный тренинг.
	
	19
	19
	31-36

неделя

	9.2
	Закрытие театрального сезона.
	
	2
	2
	36

неделя

	
	Всего:
	    3
	141
	144
	


4 год обучения  (6 классы, 2 гр. час, 2 инд. час.)
	№
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Дата

	
	
	теория
	практика
	всего
	

	
	Раздел I. Введение
	1
	3
	4
	

	1.1
	Формирование группы. Выявление индивидуальных способностей новых учащихся.
	
	         3
	3
	1

неделя

	1.2
	Техника безопасности.
	      1
	
	1
	1

неделя

	
	Раздел II. Основные законы Станиславского К.С.
	2
	
	2
	

	2.1
	Главные принципы «Системы Станиславского». Дикционный тренинг.
	      1
	
	1
	2

неделя

	2.2
	Беседа о театре.


	      1
	
	1
	2

неделя

	
	Раздел III. Искусство звучащего слова.
	
	24
	24
	

	3.1
	Дикционный тренинг.
	
	1

1 инд.
	2
	2

неделя

	3.2
	Творческая работа над прозаическим и стихотворным текстами. Дикционный тренинг.
	
	10 

10 инд.
	20
	3-7

неделя

	3.3
	Гало-концерт чтецкого мастерства.
	
	2
	2
	8

неделя

	
	Раздел IV. Воплощение драматического спектакля с четко выраженной действенной линией и ясно обозначенным конфликтом.
	
	38
	38
	

	4.1
	Чтение и обсуждение сценария, знакомство с автором. Дикционный тренинг.
	
	2

     
	2
	8

неделя

	4.2
	Чтение по ролям, обсуждение роли

 и утверждение ролей. Дикционный тренинг.
	
	2

     2 инд.
	4
	9

неделя

	4.3
	Анализ содержания пьесы.
Чтение по ролям. Дикционный тренинг.
	
	2

     2 инд.
	4
	10

неделя

	4.4
	Анализ роли: линия физического действия персонажа. Этюдный метод работы над ролью в спектакле. Дикционный тренинг.
	
	2

     2 инд.
	4
	11

неделя

	4.5
	Внешняя и внутренняя характерности персонажа. Этюдный метод работы над ролью в спектакле. Дикционный тренинг.
	
	2

    2 инд.
	4
	12

неделя

	4.6
	Борьба как условия сценической выразительности (конфликт) роли. 

Этюдный метод работы над ролью в спектакле. Дикционный тренинг.
	
	2

     2 инд.
	4
	13

неделя

	4.7
	Физическое самочувствие. Поиск действия персонажа в спектакле. Этюдный метод работы над ролью в спектакле.
Дикционный тренинг.
	
	2

2 инд.
	4
	14

неделя

	4.8
	Анализ текста роли. Этюдный метод работы над ролью в спектакле. Дикционный тренинг.
	1
	4

     6 инд.
	10


	15-17

неделя

	4.9.
	Контрольный урок.
	
	2
	2
	17
неделя

	
	Раздел V. Репетиционный процесс спектакля.
	
	41
	41
	

	5.1
	Репетиция спектакля Дикционный тренинг.
	
	14

   13 инд.
	27
	18-24

неделя

	5.2
	Музыкальная репетиция спектакля.

Дикционный тренинг.
	
	2

     2 инд.
	4
	25

неделя

	5.3
	Выразительные средства в работе над ролью: совместная работа хореографа, педагога по вокалу, костюмера, художника, звукооператора, свет оформителя
Дикционный тренинг.
	
	2

     2 инд.
	4
	26

неделя

	5.4
	Прогон спектакля.
	
	2

2 инд.
	4
	27

неделя

	5.5
	Генеральная репетиция спектакля.
Дикционный тренинг.
	
	2

    
	2
	28

неделя

	
	Раздел VI. Спектакль
	
	2
	2
	

	6.1
	Показ спектакля на зрителя. Дикционный тренинг.
	
	         2

     
	2
	28

неделя

	
	Раздел VII. Внеклассная деятельность
	
	4
	4
	

	7.1
	Внеклассная деятельность.
	
	         4
	4
	29

неделя

	
	Раздел VIII. Cпектакль.
	
	4
	4
	

	8.1
	Репетиция спектакля.
Дикционный тренинг.
	
	1

    1 инд.
	2
	30

неделя

	8.2
	Показ спектакля на зрителя.
	
	2
	2
	30

неделя

	
	Раздел IX. Закрытие театрального сезона.
	
	25
	25
	

	9.1
	Репетиция закрытия театрального сезона.

Дикционный тренинг.
	
	10

    12 инд.
	22
	31-36

неделя

	9.2
	Закрытие театрального сезона.
	
	3
	3
	36

неделя

	
	Всего:
	   3
	141
	144
	


4 год обучения  9 классы (2час.)
	№
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Дата

	
	
	теория
	практика
	всего
	

	
	Раздел I. Введение
	1
	0.5
	1
	

	1.1
	Формирование группы. Выявление индивидуальных способностей новых учащихся.
	
	        0.5
	0.5
	1

неделя

	1.2
	Техника безопасности.
	      0.5
	
	0.5
	1

неделя

	
	Раздел II. Основные законы Станиславского К.С.
	1
	
	1
	

	2.1
	Главные принципы «Системы Станиславского». Дикционный тренинг.
	      0.5
	
	0.5
	2

неделя

	2.2
	Беседа о театре.


	      0.5
	
	0.5
	2

неделя

	
	Раздел III. Искусство звучащего слова.
	
	13
	13
	

	3.1
	Дикционный тренинг.
	
	1
	1
	2

неделя

	3.2
	Творческая работа над прозаическим и стихотворным текстами. Дикционный тренинг.
	
	10


	10
	3-7

неделя

	3.3
	Гало-концерт чтецкого мастерства.
	
	2
	2
	8

неделя

	
	Раздел IV. Воплощение драматического спектакля с четко выраженной действенной линией и ясно обозначенным конфликтом.
	
	18
	18
	

	4.1
	Чтение и обсуждение сценария, знакомство с автором. Дикционный тренинг.
	
	2

     
	2
	9

неделя

	4.2
	Чтение по ролям, обсуждение роли

 и утверждение ролей. Дикционный тренинг.
	
	4

     2 инд.
	6
	10

неделя

	4.3
	Анализ содержания пьесы.
Чтение по ролям. Дикционный тренинг.
	
	2

     
	2
	11

неделя

	4.4
	Анализ роли: линия физического действия персонажа. Этюдный метод работы над ролью в спектакле. Дикционный тренинг.
	
	         2
	2
	12

неделя

	4.5
	Внешняя и внутренняя характерности персонажа. Этюдный метод работы над ролью в спектакле. Дикционный тренинг.
	
	          2
	2
	13

неделя

	4.6
	Борьба как условия сценической выразительности (конфликт) роли. 

Этюдный метод работы над ролью в спектакле. Дикционный тренинг.
	
	           2
	2
	14

неделя

	4.7
	Физическое самочувствие. Поиск действия персонажа в спектакле. Этюдный метод работы над ролью в спектакле.
Дикционный тренинг.
	
	  2
	2
	15

неделя

	4.8
	Анализ текста роли. Этюдный метод работы над ролью в спектакле. Дикционный тренинг.
	
	2

     
	2


	16

неделя

	4.9.
	Контрольный урок.
	
	2
	2
	17
неделя

	
	Раздел V. Репетиционный процесс спектакля.
	
	22
	22
	

	5.1
	Репетиция спектакля Дикционный тренинг.
	
	        14
	14
	18-24

неделя

	5.2
	Музыкальная репетиция спектакля.

Дикционный тренинг.
	
	         2
	2
	25

неделя

	5.3
	Выразительные средства в работе над ролью: совместная работа хореографа, педагога по вокалу, костюмера, художника, звукооператора, свет оформителя
Дикционный тренинг.
	
	         2
	2
	26

неделя

	5.4
	Прогон спектакля.
	
	 2
	2
	27

неделя

	5.5
	Генеральная репетиция спектакля.
Дикционный тренинг.
	
	         2
	2
	28

неделя

	
	Раздел VI. Спектакль
	
	2
	2
	

	6.1
	Показ спектакля на зрителя. Дикционный тренинг.
	
	         2

     
	2
	29

неделя

	
	Раздел VII. Внеклассная деятельность
	
	2
	2
	

	7.1
	Внеклассная деятельность.
	
	         2
	2
	30

неделя

	
	Раздел VIII. Cпектакль.
	
	4
	4
	

	8.1
	Репетиция спектакля.
Дикционный тренинг.
	
	2

    
	2
	31

неделя

	8.2
	Показ спектакля на зрителя.
	
	2
	2
	32

неделя

	
	Раздел IX. Закрытие театрального сезона.
	
	8
	8
	

	9.1
	Репетиция закрытия театрального сезона.

Дикционный тренинг.
	
	         6
	6
	33-35

неделя

	9.2
	Закрытие театрального сезона.
	
	2
	2
	36

неделя

	
	Всего:
	   2.05
	69.05
	72
	


Раздел 6. Методические материалы
  Занятия по программе предполагают применение следующих  образовательных технологий: 

 Технология личностно-ориентированного обучения.

  В процессе обучения идёт развитие личностных особенностей учащегося, раскрытие  его природного дара – артистизма. Во главу угла ставится самобытность ребёнка, его само ценность. При составлении репертуарного плана ребёнка на год учитываются его индивидуальные особенности, уровень актерской подготовки. Упражнения, этюды, отрывки из литературных произведений, пьес подбираются доступного уровня сложности. Форма работы на уроке – групповая и индивидуальная. Преобладающий метод обучения – познавательный, через самостоятельную деятельность. Позиция ребёнка на уроке – активно - инициативная. Педагог совместно с учащимся  ищет театрально - технические приемы для осуществления художественно-исполнительского замысла из литературного или драматического произведения, это зарисовки, этюды, отрывки, роли. Отношения педагог-ученик построены на принципах сотрудничества и свободы выбора.

 Технология индивидуализации обучения. 
  Технология индивидуализированного обучения - такая организация учебного процесса, при которой индивидуальный подход и индивидуальная форма обучения являются приоритетными.

   Индивидуальный подход как принцип осуществляется в той или иной мере во всех существующих технологиях, поэтому индивидуализацию обучения можно также считать «проникающей технологией». Однако технологии, ставящие во главу угла индивидуализацию, делающие ее основным средством достижения целей обучения, можно рассматривать отдельно, как самостоятельную систему, обладающую всеми качествами и признаками целостной педагогической технологии.

  Форма урока по программе «Театр» не только групповая, но и предполагает индивидуальные занятия, что даёт возможность для учёта индивидуальных особенностей ребенка в процессе обучения, для создания психолого-педагогических условий развития каждого ребенка в отдельности.

 Технология художественных КТД .

  Данная технология позволяет целенаправленно развивать художественно – эстетические вкусы детей, пробуждают желание пробовать себя в творчестве, воспитывают восприимчивость и отзывчивость. На занятиях можно рекомендовать следующие КТД: творческие театральные конкурсы, фестивали, концерты, спектакли, творческие отчеты, театральные проекты. Для подготовки коллективного творческого дела юных артистов, обучающихся в студии, необходимо собрать вместе и обсудить вопросы подготовки КТД. Подготовка КТД – совместный творческий процесс педагога и учащихся. Через коллективную творческую деятельность происходит развитие коллективистских основ жизни, самостоятельности, инициативы ребят, самоуправления, толерантного  отношения к другим людям. КТД в театральной студии является способом организации яркой, наполненной трудом и игрой, совместным творчеством и личной радостью, жизни.

 Гуманно-личностная технология.
  Гуманно-личностные технологии отличаются прежде всего своей гуманистической сущностью, психотерапевтической направленностью на поддержку личности, помощь ей. Они, отвергая принуждение, "исповедуют" идеи всестороннего уважения и любви к ребенку, оптимистическую веру в его творческие силы

 Технология сотрудничества.
  Технологии сотрудничества реализуют демократизм, равенство, партнерство в субъектных отношениях педагога и ребенка. Учитель и учащиеся совместно вырабатывают цели, содержание занятия, дают оценки, находясь в состоянии сотрудничества, сотворчества.

 Технология «Создание ситуации успеха»
  Для творческих ребят, занимающихся театром, важна психологическая атмосфера, в которой они находятся.  В процессе урока педагог поощряет даже небольшой успех учащегося, его личные достижения при исполнении какого-либо  театрального упражнения, сценического этюда или  сценического образа в спектакле. 

 Здоровьесберегающиe технологии.

  Непосредственно сам процесс занятий в театральной студии несет оздоравливающую функцию. На занятиях  по программе используется дикционный тренинг, в который входит лечебная дыхательная гимнастика А.Н. Стрельниковой, которая перестраивает стереотип дыхательных движений, восстанавливает не только движение и пластичность мышц, участвующих в дыхании и фонации, но и укрепляет весь опорно-двигательный аппарат в целом. Упражнения дыхательной гимнастики активно включают в работу все части тела - руки, ноги, голову, тазовый пояс, брюшной пресс, плечевой пояс и т.д., повышая общий мышечный тонус.

Упражнения на внимание, фантазию, воображение играют большую роль в развитии психа-физического аппарата. 
Приемы и методы организации осуществления учебно-воспитательного процесса
Методы воспитания занятий театром для детей сложны и многообразны. Как и в преподавании других предметов, они объединяют познавательные процессы с практическими умениями. 
  Методы обучения, в основе которых лежит способ организации занятия

	Словесные
	Наглядные
	Практические

	беседа, объяснение 
	показ видеоматериа​лов, иллюстраций;
	тренинг



	анализ текста, пьесы, роли
	показ педагогом приёмов исполнения
	сценические упражне​ния, этюды

	
	наблюдение
	репетиции


Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей:

1.Частично-поисковые методы обучения (участие детей в коллектив​ном поиске, решение поставленной задачи совместно с педагогом).

2. Исследовательские методы обучения (овладение детьми метода​ми научного познания, самостоятельной творческой работы).

3. Объяснительно-иллюстративные: 

· демонстрация показа упражнений в дикционном и актёрском тренингах и выразительного чтения стихов, прозы и сценической роли. 
4. Репродуктивные: 
· звучание исполняемых стихотворений, сценических упражнений и ролей.

4. Метод расклада, обуславливающийся следующими задачами:
· проработка и закрепление пройденного программного материала;

· раскрытие индивидуальности кружковца через творческое самовыражение;

· воспитание художественного вкуса;

· создание хореографических композиций;

· выявление и развитие способностей среди участников самодеятельного ансамбля, развитие техничности.

5. Метод повторения.

6. Метод коллективного творчества.

Раздел 7. Материально-техническое оснащение
Дидактические: Иллюстрации живописи известных художников XVIII-XXI вв., карточки с упражнениями по сценической речи, скороговорками, заданиями по актерскому мастерству. 

Технические: современное техническое оснащение (аудио и видео средства).
Спортивный инвентарь: спортивные маты, теннисные мячи, скакалки, сценические шпаги. 

Программа предусматривает проведение теоретических и практических занятий в проветриваемой репетиционной комнате и проветриваемом актовом (зрительном) зале. 
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