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Раздел 1. Пояснительная записка
     Дополнительная общеразвивающая программа «Звонкие голоса». Вокальный эстрадный ансамбль» на 2019-2020 учебный год предназначена для учащихся 1-6 классов и направлена на реализацию творческого потенциала ребёнка и способствует развитию целого комплекса умений, совершенствованию певческих навыков, а также помогает реализовать потребность в общении.

   Программа предусматривает выполнение вокально-хоровых  упражнений, работу  над певческим дыханием, ансамблем, строем, слушание музыки,  пение  с  микрофоном, сценическое  движение.   Занятия  хоровым  и  ансамблевым  пением  в  системе  дополнительного образования,   предоставляют  детям  возможности  наиболее полного  и  углубленного  вхождения  в  мир  музыкальной  культуры.

    Программа  ориентирована  на  музыкальное  воспитание  детей  в  традициях детского  эстрадного  исполнительства. Это  прослеживается  в  репертуаре коллектива, основу которого составляют песни современных композиторов, а  также  в  использовании  на  занятиях  вокально-хоровых упражнений, направленных  на  формирование  и  закрепление  у  учащихся эстрадной  манеры  пения.
    Программа предусматривает два варианта прохождения  для 3-го, 4-го и 

5-го годов обучения, вариант с недельной нагрузкой 2 часа и вариант с недельной нагрузкой 3 часа. 

    Необходимым  условием  успешного  освоения  данной  общеразвивающей программы  является  систематическое  посещение  детьми  занятий, участие коллектива  в концертной   и конкурсной деятельности. Всестороннему  и гармоничному  музыкальному  развитию  ребенка  способствуют предусмотренные  программой  внеклассные  мероприятия: праздники, концерты, фестивали,  поездки. Такая  наполняемость  программы  позволяет детям  реализовать  себя  в  общении  со  сверстниками  и  взрослыми  в совместном  творчестве.

Структура дополнительной общеразвивающей программы разработана в соответствии с:

1. Федеральным законом от 29.12.2012 г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

2. Распоряжением  Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 года №1726-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей»;
3. Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 18 ноября 2015 года № 09-3242 «О направлении информации». Методические рекомендации  по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) ;
4. Письмом службы по контролю и надзору в сфере образования Иркутской области от 14 апреля 2015 года № 75-37-0768/15 «О структуре и содержании дополнительных общеразвивающих программ»;

5. Методическими рекомендациями по разработке и оформлению дополнительных общеразвивающих программ в организациях, осуществляющих образовательную деятельность в Иркутской области – письмо Министерства образования Иркутской области от 08.11.2016 г. №02-55-11252116;

6. Письмом Министерства культуры Российской Федерации от 21 ноября 2013 г. № 191-01-39/06-ГИ «О направлении рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности при реализации общеобразовательных программ в области искусств»

7. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 2014 г. N 41 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима  работы  образовательных организаций дополнительного образования детей".

 Локальных нормативно-правовых актов:

1. Уставом  Лицея № 36 ОАО «РЖД»;

2. Положением о дополнительном образовании Лицея № 36 ОАО «РЖД».

Реализация дополнительных общеразвивающих программ осуществляется в соответствии со следующими нормативными документами:

1. Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 года №  196 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

2. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской

      Федерации от 4 июля 2014 г. № 41 «Об утверждении СанПин 2.4.4.3172-14

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и

      организации режима работы образовательных организаций дополнительного

образования детей».
      Образовательная деятельность по дополнительным  общеразвивающим программам направлена на:

· формирование и развитие творческих способностей учащихся;

· удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном,

художественно-эстетическом и нравственном развитии.
· формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья учащихся;

· обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического воспитания;
· выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся, а также лиц, проявивших выдающиеся способности;

· профессиональную ориентацию учащихся;

· создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда учащихся;

· социализацию и адаптацию учащихся к жизни в обществе;

· формирование общей культуры учащихся;

· удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов учащихся, не

противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за пределами федеральных государственных образовательных стандартов и федеральных государственных требований [3, п. 3]. 
 При разработке программы «Вокальный эстрадный ансамбль «Звонкие голоса»  использовался опыт аналогичных авторских программ дополнительного образования с внесением ряда коррективов.  Программа «Работа с детским хором в системе дополнительного образования детей» автора Е.Г.Мариной (г. Иркутск, 1999) и программа «Детская эстрадная вокальная студия» автора Л.Г. Черниковой (г. Иркутск, 2009).

 Направленность дополнительной общеразвивающей программы - художественная.

Актуальность данной программы состоит в том, что на сегодняшний день в  системе  дополнительного образования детей  обучение   пению основывается  на  приобретении  детьми  более  глубоких  знаний, так как в условиях  школьного  урока  музыки, проводимого  один  раз  в  неделю, невозможно решить  все  задачи, связанные  с   обучением  детей  пению  и  с   формированием  вокального  коллектива.  Данная программа предоставляет новые возможности для реализации творческого потенциала ребёнка, так же учитывает то, что приобретение вокальных навыков имеет значение как в развитии у детей музыкальности, так и в общем развитии, формировании здоровья и личностных качеств каждого ребенка. 
    За​нятия  вокалом помогают ребенку  почув​ствовать себя в кругу друзей и единомышлен​ников,  расширяют его  представления о мире и людях и помогают  уверенно чувствовать себя в жизни. 
Педагогическая целесообразность программы определена тем, что пение – одно  из  наиболее  эмоционально  переживаемых  видов  творческой деятельности  человека. Занятия  искусством  более  чем  какой-либо  другой  род  деятельности способствуют  формированию  и  развитию  образно-чувственного интеллекта  детей. 
   Педагог успешно  развивает  и  музыкальный  слух,  и певческий  голос, что способствует  эмоциональному, нравственному  и умственному  развитию  детей, развитию  их  музыкальных  способностей, расширению  их  музыкально-слуховых  представлений.

   Во  время  занятий  пением в хоре  или  в  ансамбле  происходит  увеличение диапазона  певческого  голоса  детей, развивается  его  подвижность, интонационная  гибкость, тембровая  красочность. Владение  голосом  дает ребенку  возможность  сиюминутно  выразить  свои  чувства  в  пении, и  этот  эмоциональный  всплеск  зарядит  его  жизненной  энергией. 
Отличительные особенности программы заключается в том, что при разработке программы «Звонкие голоса». Вокальный эстрадный ансамбль» использовался опыт аналогичных авторских программ дополнительного образования с внесением ряда коррективов.  Программа «Работа с детским хором в системе дополнительного образования детей» автора Е.Г.Мариной (г. Иркутск, 1999) и программа «Детская эстрадная вокальная студия» автора Л.Г. Черниковой (г. Иркутск, 2009).
Программа Е.Г.Мариной «Работа с детским хором в системе дополнительного образования детей» имеет срок реализации 8 лет и охватывает все детские возрастные категории. Программа ориентирована на работу с большим составом исполнителей и нацелена на развитие у детей академической манеры пения. Кроме вокально-хоровой работы программой предусматриваются дополнительные предметы: хоровое сольфеджио и инструментальное исполнительство.
Программу  «Звонкие голоса». Вокальный эстрадный ансамбль» отличает от программы  Е.Г.Мариной срок реализации, возраст обучающихся, структура, построение тематизма, а так же то, что программа направлена  на  формирование  и  закрепление  у  обучающихся эстрадной  манеры  пения.

Программа Л.Г. Черниковой  «Детская эстрадная вокальная студия» имеет срок реализации 9 лет, ориентирована на работу с тремя возрастными группами (младшей, средней и старшей). Программа предполагает студийную форму работы, где занятия эстрадного вокала скоординированы с дисциплинами хоровое сольфеджио, история эстрадной музыки и хореографическая подготовка.
Программа  «Звонкие голоса». Вокальный эстрадный ансамбль» так же как и программа Л.Г. Черниковой направлена на формирование у обучающихся эстрадной манеры пения, но ориентирована на работу с младшей и средней группами, имеет другое тематическое содержание и структуру. 
    Особенность данной программы заключена в тематической организации содержания, которая даёт возможность обучающимся активно включаться в учебный процесс. Так же в программу включен ряд дополнений в организационно-педагогические основы, к числу которых относятся особенности проведения теоретических и практических занятий. 

Адресат программы
Программа предназначена для учащихся 1–6 классов. 
Программа рассчитана на 5 учебных лет. 

Условия набора детей.  В коллектив: принимаются все желающие. 
На​полняемость в группах составляет:

· первый год обучения – 25-30 чело​век 1-2 кл. (7-8 лет); 

· второй год обучения – 20-25 человек 3 кл. (8-9 лет);

· третий год обучения – 15-20 человек 4 кл. (9-10 лет);
· четвертый год обучения- 15 человек 5 кл. (10-11 лет);
· пятый год обучения –15 человек 6 кл. (11-12 лет)
    Уменьшение числа учащихся в группе на втором и последующих годах обучения объясняется увеличением объема и сложности изу​чаемого материала.
Возраст детей, участвующих в реализации данной образова​тельной программы от 7-ми  до 12-ти лет.       
Срок освоения программы 
Программа рассчитана на 5 лет обучения:

· 1 год обучения--36 недель, 9 месяцев, 72 часа;

· 2 год обучения- 36 недель, 9 месяцев, 72 часа;
· 3 год обучения – 36 недель, 9 месяцев, 72 часа
· 3 год обучения--36 недель, 9 месяцев, 108 часов; 
· 4 год обучения--36 недель, 9 месяцев, 72 часа;

· 4 год обучения--36 недель, 9 месяцев, 108 часов;
· 5 год обучения –36 недель, 9 месяцев, 72 часа;
· 5 год обучения –36 недель, 9 месяцев, 108 часов,
Форма обучения 
В программе использованы приоритетные формы занятий: 

· традиционные занятия;

·  интегрированные;

·  групповые;

·  индивидуально-групповые;

·  сводные;
   Непосредственно занятия вокального эстрадного ансамбля состоит из двух частей:

пение вокально-тренировочного материала (распевание)

разучивание вокально-хорового репертуара.
Формы проведения занятий: 
практические занятия усвоения и закрепления знаний, умений, навыков, репетиция, концерт, фестиваль, мастер-класс, праздник, открытое занятие, творческая встреча, творческий отчет.
Режим занятий
· 1-й год обучения-занятия 2 часа в неделю (два раза по одному часу);

· 2-й год обучения 2 часа в неделю (два раза по одному часу);

· 3-й год обучения 2 часа в неделю (два раза по одному часу);
· 3-й год обучения 3 часа в неделю (три раза по одному часу);
· 4-й год обучения 2 часа в неделю (два раза по одному часу);

· 4-й год обучения 3 часа в неделю (три раза по одному часу);

· 5-й год обучения 2 часа в неделю (два раза по одному часу);

· 5-й год обучения 3 часа в неделю (три раза по одному часу);
Целью данной программы является приобщение ребёнка к искусству пения в вокальном ансамбле, формирование его исполнительского мастерства и художественного вкуса. 
Задачи программы:
Обучающие: 
· Обучить  учащихся  теоретическим  знаниям  об  устройстве  голосового  аппарата.
· Обучить учащихся искусству вокала и ансамблевого  пения, его интонационно-образной природе, жанровым и стилевым многообразием, выразительным средствам музыки, особенностям музыкального языка; классическим наследием и современным творчеством отечественных и зарубежных композиторов.
· Приобщить учащихся к музыкальному искусству посредством вокально-певческого жанра, как одного из самых доступных и массовых видов музыкальной деятельности.
Развивающие:
· Развивать вокально-хоровые  навыки.

· Развивать  музыкальный  слух  детей.

· Развивать  эмоциональную  отзывчивость  на  музыку.

· Развивать  музыкальную  память.

· Развивать  музыкально-творческие  способности  детей.

· Развивать  в  детях  творческую  активность  и  самостоятельность.
· Выявление и развитие  творческой индивидуальности каждого обучающегося.
Воспитательные:

· Формирование музыкальной культуры как неотъемлемой части духовной культуры;
· Воспитывать  любовь  к  музыке, художественно-эстетический  вкус.
· Воспитывать  исполнительскую  культуру.
Раздел 2. Объём и содержание программы
Объем программы - общее количество учебных часов, необходимых для освоения программы (всего 468 часов: 1 год обучения – 72 часа, 2 год обучения – 72 часа, 3 год обучения – 108 часов, 4 год обучения-108 часов, 5 год обучения 108 часов). 

Содержание программы 1 год обучения

Раздел I  Введение.
Организационное занятие.  Что это значит научиться петь? Голосовой аппарат.  Гигиена певческого голоса.  Распевка – разогрев и тренировка.
Теоретические часы – 3                           Практические часы – 3
Раздел II  Вокально-хоровые навыки.
Дыхание – как источник звука. Певческая установка и типы певческого дыхания. Атака звука и её виды. Звукообразование и звуковедение.  Дикция и артикуляция:  Гласные в пении.  Согласные в пении. Произношение слов в пении. Динамические оттенки и нюансировка. Ансамбль звучания. Строй. Интонация – основа вокального искусства.  Ритмический ансамбль.
Теоретические часы – 9                               Практические часы – 49 
Раздел III  Культура сценического выступления.
Что такое микрофон? Основные правила работы с микрофоном.  Сценические движения и жесты. Достижение художественной выразительности исполнения. Итоговое занятие.
Теоретические часы – 1                              Практические часы – 7 
Содержание программы 2 год обучения

Раздел I Введение.
Организационное занятие.  Наш вокальный репертуар. От распевки к песне.  
Теоретические часы – 1                               Практические часы – 3 
Раздел II Вокально-хоровые навыки.
Певческая установка и типы певческого дыхания.  Атака звука и её виды.  Звукообразование и  звуковедение.  Дикция и артикуляция:  Гласные в пении.  Согласные в пении. Резонаторы голоса. Динамические оттенки и нюансировка. Ансамбль звучания. Строй. Интонация – основа вокального искусства. Многоголосное пение. Ритмический ансамбль. 
Теоретические часы – 9                              Практические часы – 51 
Раздел III Культура сценического выступления.
Основные правила работы с микрофоном.  Сценические движения и жесты. Достижение художественной выразительности исполнения. Итоговое занятие.
Теоретические часы – 1                              Практические часы – 7
Содержание программы 3 год обучения (с недельной нагрузкой 2 часа)
Раздел I Введение.
Организационное занятие.  Наш вокальный репертуар.  От распевки к песне.

Теоретические часы – 1                               Практические часы – 3 
Раздел II Вокально-хоровые навыки.
Певческая установка и типы певческого дыхания.  Атака звука и её виды.  Звукообразование и  звуковедение.  Дикция и артикуляция:  Гласные в пении.  Согласные в пении. Резонаторы голоса. Динамические оттенки и нюансировка. Ансамбль звучания. Строй. Интонация – основа вокального искусства. Многоголосное пение. Ритмический ансамбль. 
Теоретические часы – 5                                 Практические часы –  55 
Раздел III  Культура сценического выступления.

Основные правила работы с микрофоном. Сценические движения и жесты. Достижение художественной выразительности исполнения. Итоговое занятие.
Теоретические часы  - 0                                Практические часы – 8
Содержание программы 3 год обучения (с недельной нагрузкой 3 часа)
Раздел I Введение.
Организационное занятие.  Наш вокальный репертуар. От распевки к песне.

Теоретические часы – 1                               Практические часы – 3
Раздел II Вокально-хоровые навыки.
Певческая установка и типы певческого дыхания.  Атака звука и её виды. Звукообразование и  звуковедение.   Дикция и артикуляция:  Гласные в пении.  Согласные в пении. Резонаторы голоса. Динамические оттенки и нюансировка. Ансамбль звучания. Строй. Интонация – основа вокального искусства. Многоголосное пение. Ритмический ансамбль. 
Теоретические часы – 5                               Практические часы – 87
Раздел III  Культура сценического выступления.
Основные правила работы с микрофоном.  Сценические движения и жесты. Достижение художественной выразительности исполнения. Итоговое занятие.
Теоретические часы – 0                               Практические часы – 12
Содержание программы 4 год обучения (с недельной нагрузкой 2 часа)
Раздел I Введение.
Организационное занятие. Наш вокальный репертуар. 
Теоретические часы – 0                                Практические часы – 2
Раздел II  Вокально-хоровые навыки.
Певческое дыхание. Кантилена. Дикция и артикуляция. Певческие регистры. Диапазон голоса. Динамические оттенки и нюансировка. Пение a cappella. Ансамбль звучания. Строй: Мелодический строй. Гармонический строй.  Ритмический ансамбль.
Теоретические часы -  4                               Практические часы – 58
Раздел III  Культура сценического выступления. 

Техника работы с микрофоном. Сценические движения и жесты. Достижение художественной выразительности исполнения. Итоговое занятие. 
Теоретические часы – 0                              Практические часы – 8
Содержание программы 4 год обучения (с недельной нагрузкой 3 часа)
Раздел I Введение.
Организационное занятие. Наш вокальный репертуар. 

Теоретические часы – 0                            Практические часы – 2
Раздел II  Вокально-хоровые навыки.
Певческое дыхание. Кантилена. Дикция и артикуляция. Певческие регистры.  Диапазон голоса. Динамические оттенки и нюансировка. Пение a cappella. Ансамбль звучания. Строй: Мелодический строй. Гармонический строй.  Ритмический ансамбль.
Теоретические часы – 4                               Практические часы – 90
Раздел III  Культура сценического выступления.
Техника работы с микрофоном. Сценические движения и жесты. Достижение художественной выразительности исполнения. Итоговое занятие. 
Теоретические часы – 0                              Практические часы – 12
Содержание программы 5 год обучения (с недельной нагрузкой 2 часа)
Раздел I Введение.
Организационное занятие. Наш вокальный репертуар. 

Теоретические часы – 0                              Практические часы – 2
Раздел II Вокально-хоровые навыки.
Певческое дыхание. Кантилена. Дикция и артикуляция. Певческие регистры.  Диапазон голоса. Динамические оттенки и нюансировка. Пение a cappella. Ансамбль звучания. Строй: Мелодический строй. Гармонический строй.  Ритмический ансамбль.

Теоретические часы – 4                              Практические часы – 58
Раздел III  Культура сценического выступления.
Техника работы с микрофоном. Сценические движения и жесты. Достижение художественной выразительности исполнения. Итоговое занятие. 
Теоретические часы - 0                             Практические часы – 8
Содержание программы 5 год обучения (с недельной нагрузкой 3 часа)
Раздел I Введение.
Организационное занятие. Наш вокальный репертуар. 

Теоретические часы – 0                              Практические часы – 2
Раздел II Вокально-хоровые навыки.
Певческое дыхание. Кантилена. Дикция и артикуляция. Певческие регистры. Диапазон голоса. Динамические оттенки и нюансировка. Пение a cappella. Ансамбль звучания. Строй: Мелодический строй. Гармонический строй.  Ритмический ансамбль.

Теоретические часы – 4                               Практические часы – 90
Раздел III  Культура сценического выступления.
Техника работы с микрофоном. Сценические движения и жесты. Достижение художественной выразительности исполнения. Итоговое занятие. 
Теоретические часы – 0                             Практические часы – 12
Раздел 3. Планируемые результаты
      Результатом освоения общеразвивающей программы является приобретение учащимися следующих знаний, умений и навыков:

в области исполнительской подготовки: 
- навыков исполнения музыкальных произведений (сольное, коллективное);
- умений использовать выразительные средства для создания художественного образа;

- умений самостоятельно разучивать музыкальные произведения различных жанров и

стилей;

- навыков публичных выступлений;

-навыков общения со слушательской аудиторией в условиях музыкально-просветительской деятельности.
в области историко-теоретической подготовки:

- первичных знаний о музыкальных жанрах и основных стилистических направлениях;

- знаний лучших образцов мировой музыкальной культуры (творчество великих

композиторов, выдающихся отечественных и зарубежных произведений в области

музыкального искусства);

- знаний основ музыкальной грамоты;

- знаний основных средств выразительности, используемых в музыкальном искусстве;

- знаний наиболее употребляемой музыкальной терминологии.
Планируемые результаты 1-го года обучения 


  
После прохождения 1-го года обучения учащиеся должны
 Знать:

· общие понятия голосового аппарата и гигиены певческого голоса;
· основы певческого дыхания и певческую установку; 
Уметь:
· пользоваться певческим дыханием;
· петь несложные упражнения в пределах терции и квинты, одноголосно, в умеренном и умеренно-быстром темпе, используя штрихи  legato и  staccatо,  с динамикой mf и mp; 

· исполнять в классе и на сцене несколько несложных разнохарактерных вокальных произведений куплетной формы.

Планируемые результаты 2 года обучения 

После прохождения 2-го года обучения учащиеся должны

 Знать:

· общие понятия голосового аппарата и гигиены певческого голоса;
· основы певческого дыхания и певческую установку; 

· основные правила поведения во время сценического выступления.
Уметь:

· пользоваться певческим дыханием;
· петь несложные упражнения в пределах терции и квинты, одноголосно и с элементами двухголосия, в умеренном и умеренно-быстром темпе, используя штрихи  legato и  staccatо,  с динамикой mf и mp;
· исполнять в классе и на сцене несколько несложных разнохарактерных вокальных произведений куплетной формы;
· петь, используя микрофон и дополняя пение сценическими движениями.
Планируемые результаты 3 года обучения (с недельной нагрузкой 2 часа)
После прохождения 3-го года обучения учащиеся должны

 Знать:

· общие понятия голосового аппарата и гигиены певческого голоса;
· основы певческого дыхания и певческую установку; 
· и понимать вокальную терминологию, используемую на занятиях;
· основные правила поведения во время сценического выступления.
Уметь:

· пользоваться певческим дыханием;
· петь несложные упражнения в пределах октавы, одноголосно и с элементами двухголосия, в умеренном и умеренно-быстром темпе, используя штрихи  legato и  staccatо,  с динамикой mf и mp; 

· исполнять в классе и на сцене несколько несложных разнохарактерных вокальных произведений куплетной формы;
· петь, используя микрофон и дополняя пение сценическими движениями.
Планируемые результаты 3 года обучения (с недельной нагрузкой 3 часа)

После прохождения 3-го года обучения учащиеся должны

 Знать:

· общие понятия голосового аппарата и гигиены певческого голоса;
· основы певческого дыхания и певческую установку;
· понимать вокальную терминологию, используемую на занятиях;
· основные правила поведения во время сценического выступления.
Уметь:

· пользоваться певческим дыханием;
· петь упражнения в пределах октавы, одноголосно и с элементами двухголосия, в умеренном и умеренно-быстром темпе, используя штрихи  legato и  staccatо,  с динамикой mf и mp; 

· исполнять в классе и на сцене несколько несложных разнохарактерных вокальных произведений куплетной формы;
· петь, используя микрофон и дополняя пение сценическими движениями;
· естественно держаться на сцене.

Планируемые результаты 4 года обучения (с недельной нагрузкой 2 часа)

После прохождения 4-го года обучения учащиеся должны

 Знать:

· общие понятия голосового аппарата и гигиены певческого голоса;
· основы певческого дыхания и певческую установку; 
· понимать вокальную терминологию, используемую на занятиях;
· основные правила поведения во время сценического выступления.
Уметь:

· пользоваться певческим дыханием;
· петь упражнения в  диапазоне от ля малой октавы до ми второй октавы с разнообразной динамической окраской, одноголосно и двухголосно, в умеренном и быстром темпе, используя штрихи legato, staccato и non legato;
· исполнять в классе и на сцене несколько разнохарактерных вокальных произведений куплетной формы различной сложности;
· петь, используя микрофон и дополняя пение сценическими движениями;
· естественно держаться на сцене.

Планируемые результаты 4 года обучения (с недельной нагрузкой 3 часа)

После прохождения 4-го года обучения учащиеся должны

 Знать:

· общие понятия голосового аппарата и гигиены певческого голоса;
· основы певческого дыхания и певческую установку; 
· понимать вокальную терминологию, используемую на занятиях;
· основные правила поведения во время сценического выступления.
Уметь:

· пользоваться певческим дыханием;
· петь упражнения в  диапазоне от ля малой октавы до ми второй октавы с разнообразной динамической окраской, одноголосно и двухголосно, в умеренном и быстром темпе, используя штрихи legato, staccato и non legato;
· исполнять в классе и на сцене несколько разнохарактерных вокальных произведений куплетной формы различной сложности;
· петь, используя микрофон и дополняя пение сценическими движениями;
· естественно держаться на сцене.

Планируемые результаты 5 года обучения (с недельной нагрузкой 2 часа)

После прохождения 5-го года обучения учащиеся должны

 Знать:

· общие понятия голосового аппарата и гигиены певческого голоса;
· основы певческого дыхания и певческую установку;
· понимать вокальную терминологию, используемую на занятиях;
· основные правила поведения во время сценического выступления.
Уметь:

· пользоваться певческим дыханием;
· петь упражнения в  диапазоне от ля малой октавы до ми второй октавы с разнообразной динамической окраской, одноголосно, двухголосно и с элементами трёхголосия, в умеренном и быстром темпе, используя штрихи legato, staccato и non legato;
· исполнять в классе и на сцене несколько разнохарактерных вокальных произведений куплетной формы различной сложности;
· петь, используя микрофон и дополняя пение сценическими движениями;
· естественно держаться на сцене.

    Планируемые результаты 5 года обучения (с недельной нагрузкой 3 часа)

После прохождения 5-го года обучения учащиеся должны

 Знать:

· общие понятия голосового аппарата и гигиены певческого голоса;
· основы певческого дыхания и певческую установку; 
· понимать вокальную терминологию, используемую на занятиях;
· основные правила поведения во время сценического выступления.
Уметь:

· пользоваться певческим дыханием;
· петь упражнения в  диапазоне от ля малой октавы до ми второй октавы с разнообразной динамической окраской, одноголосно, двухголосно и с элементами трёхголосия, в умеренном и быстром темпе, используя штрихи legato, staccato и non legato;
· исполнять в классе и на сцене несколько разнохарактерных вокальных произведений куплетной формы различной сложности;
· петь, используя микрофон и дополняя пение сценическими движениями;
· естественно держаться на сцене.
Раздел 4. Комплекс организационно-педагогических условий

4.1 Учебный план

	Дополнительная

общеразвивающая

программа

 «Звонкие голоса». Вокальный эстрадный ансамбль»
	Группа
	Год

обучения
	Количество

часов в

неделю
	Количество учебных недель
	Всего часов
	Форма промежуточной (итоговой)  аттестации

	
	1 мл. гр.
	1г/о
	2
	36
	72
	творческий отчёт, конкурс.

	
	2 мл. гр.
	2 г/о
	2
	36
	72
	творческий отчёт, конкурс.

	
	3 мл.гр.

(I)
	3 г/о
	2
	36
	72
	творческий отчёт, конкурс.

	
	3 мл.гр.

(II)
	3 г/о
	3
	36
	108
	творческий отчёт, конкурс.

	
	1 ср. гр.

(I)
	4 г/о
	2
	36
	72
	творческий отчёт, конкурс.

	
	I ср. гр.

(II)
	4 г/о
	3
	36
	108
	творческий отчёт, конкурс.

	
	II ср. гр.

(I)
	5 г/о
	2
	36
	72
	творческий отчёт, конкурс.

	
	II ср. гр.

(II)
	5 г/о
	3
	36
	108
	творческий отчёт, конкурс.


4.2 Календарный учебный график 2019-2020 гг.
	Дополнительная общеразвивающая

программа
«Звонкие голоса». Вокальный эстрадный ансамбль»
	Год

обучения
	Класс
	Часы в неделю

	Количество учебных часов по месяцам
	Всего часов

	
	
	
	
	сентябрь
	октябрь
	ноябрь
	декабрь
	январь
	февраль
	март
	апрель
	май
	

	
	1 г/о


	1-2 кл.
	2
	8
	9
	8
	8
	6
	8
	8
	9 
	8
	72

	
	2 г/о


	3 кл.
	2
	8
	9
	8
	8
	6
	8
	8
	9 
	8
	72


4.3 Система и критерии оценок. Оценочные материалы.
Формы подведения итогов реализации программы 1 года обучения
	Форма       контроля
	Содержание
	   Сроки

	Прослушивание.
	Входящий контроль

 Проверка музыкального слуха, памяти. Чистота интонирования. Пропеть один куплет песни. Повторить за педагогом музыкальную фразу.                              
	Сентябрь

	Творческий           отчет.
	Промежуточный (итоговый) контроль

Знание всего песенного репертуара. Хороший исполнительский уровень.

	Апрель-Май


Формы подведения итогов реализации программы 2 года обучения
	Форма       контроля
	Содержание
	   Сроки

	Прослушивание.
	Входящий контроль

 Проверка музыкального слуха, памяти. Чистота интонирования. Назвать типы дыхания. Пение в единой манере.                             
	Сентябрь

	Творческий           отчет. Фестиваль «Звёзды лицея»
	Промежуточный (итоговый) контроль

Знание всего песенного репертуара. Хороший исполнительский уровень.

	Апрель-Май


Формы подведения итогов реализации программы 3 года обучения
(с недельной нагрузкой 2 часа)

	Форма       контроля
	Содержание
	Сроки

	Прослушивание.
	Входящий контроль

 Проверка музыкального слуха, памяти. Чистота интонирования.  Назвать типы дыхания. Пение в единой манере.                             
	Сентябрь

	Творческий           отчет. Фестиваль «Звёзды лицея»
	Промежуточный (итоговый) контроль

Знание всего песенного репертуара. Хороший исполнительский уровень.
	Апрель-Май


Формы подведения итогов реализации программы 3 года обучения
(с недельной нагрузкой 3 часа)

	Форма       контроля
	Содержание
	Сроки

	Прослушивание.
	Входящий контроль

 Проверка музыкального слуха, памяти. Чистота интонирования. Назвать типы дыхания. Пение в единой манере.                             
	Сентябрь

	Творческий           отчет. Фестиваль «Звёзды лицея»
	Промежуточный (итоговый) контроль

Знание всего песенного репертуара. Хороший исполнительский уровень.
	Апрель-Май


Формы подведения итогов реализации программы 4 года обучения
(с недельной нагрузкой 2 часа)

	Форма       контроля
	Содержание
	Сроки

	Прослушивание.
	Входящий контроль

 Проверка музыкального слуха, памяти. Чистота интонирования. Назвать типы дыхания. Пение в единой манере.                             
	Сентябрь

	Творческий           отчет. Фестиваль «Звёзды лицея»
	Промежуточный (итоговый) контроль

Знание всего песенного репертуара. Хороший исполнительский уровень.
	Апрель-Май


Формы подведения итогов реализации программы 4 года обучения
(с недельной нагрузкой 3 часа)
	Форма       контроля
	Содержание
	Сроки

	Прослушивание.
	Входящий контроль

 Проверка музыкального слуха, памяти. Чистота интонирования. Назвать типы дыхания. Пение в единой манере.                             
	Сентябрь

	Творческий           отчет. Фестиваль «Звёзды лицея»
	Промежуточный (итоговый) контроль

Знание всего песенного репертуара. Высокий исполнительский уровень.
	Апрель-Май


Формы подведения итогов реализации программы 5 года обучения
(с недельной нагрузкой 2 часа)

	Форма       контроля
	Содержание
	Сроки

	Прослушивание.
	Входящий контроль

 Проверка музыкального слуха, памяти. Чистота интонирования. Назвать типы дыхания.  Пение в единой манере.                             
	Сентябрь

	Творческий           отчет. Фестиваль «Звёзды лицея»
	Промежуточный (итоговый) контроль

Знание всего песенного репертуара. Высокий исполнительский уровень.
	Апрель-Май


Формы подведения итогов реализации программы 5 года обучения
(с недельной нагрузкой 3 часа)
	Форма       контроля
	Содержание
	Сроки

	Прослушивание.
	Входящий контроль

 Проверка музыкального слуха, памяти. Чистота интонирования. Назвать типы дыхания. Пение в единой манере.                             
	Сентябрь

	Творческий           отчет. Фестиваль «Звёзды лицея»
	Промежуточный (итоговый) контроль

Знание всего песенного репертуара. Высокий исполнительский уровень.
	Апрель-Май


Промежуточный (итоговый) контроль учащихся
       Промежуточный (итоговый) контроль учащихся включает в себя проверку теоретических знаний и практических умений и навыков.
Промежуточная аттестация учащихся может проводиться в следующих

формах: открытые занятия, отчетные концерты, творческие отчёты, показательные выступления, конкурсы, фестивали, концерты.

Результаты итоговой аттестации учащихся должны оцениваться таким образом, чтобы можно было определить:

насколько достигнуты прогнозируемые результаты дополнительной

образовательной программы каждым учащимся;

полноту выполнения дополнительной образовательной программы;

результативность самостоятельной деятельности учащегося в течение всех годов обучения. 
Критерий оценки результатов 1 года обучения
	Уровни 1-10 баллов
	Теория
	Практика

	Высокий

(7-10 баллов)
	Учащийся хорошо знает типы дыхания, певческую установку.
	Выработаны навыки: пения на опоре,  единая манера звукообразования, чистый унисон. Хорошее знание всего песенного  репертуара.
Выразительное исполнение.

	Средний

(4-6 баллов)
	Учащийся  знает типы дыхания, певческую установку
	Выработан навык пения на опоре, но нет единой манеры звукообразования, не чистый унисон. Знание песенного репертуара ансамбля, исполнение маловыразительное.


Критерий оценки результатов 2 –го года обучения

	Уровни 1-10 баллов
	Теория
	Практика

	Высокий

(7-10 баллов)


	Учащийся хорошо знает типы дыхания, певческую установку.
	Выработаны навыки: пения на опоре,  единая манера звукообразования, чистый унисон. Хорошее знание всего песенного  репертуара.
Выразительное исполнение. Приобретён опыт концертных выступлений.

	Средний

(4-6 баллов)
	Учащийся знает типы дыхания, певческую установку.
	Выработан навык пения на опоре, но нет единой манеры звукообразования, не чистый унисон. Знание песенного репертуара ансамбля, исполнение маловыразительное.


Критерий оценки результатов 3 –го года обучения
	Уровни 1-10 баллов
	Теория
	Практика

	Высокий

(7-10 баллов)


	Учащийся хорошо знает типы дыхания, певческую установку.
	Выработаны навыки: пения на опоре,  единая манера звукообразования, чистый унисон. Хорошее знание всего песенного  репертуара.
Выразительное исполнение Участие в концертах и фестивалях разных уровней.

	Средний

(4-6 баллов)


	Учащийся  знает типы дыхания, певческую установку.
	Выработан навык пения на опоре, но нет единой манеры звукообразования, не чистый унисон. Знание песенного репертуара ансамбля, исполнение маловыразительное.


Критерий оценки результатов 4 –го года обучения
	Уровни 1-10 баллов
	Теория
	Практика

	Высокий

(7-10 баллов)
	Учащийся хорошо знает типы дыхания, певческую установку.
	Выработана эстрадная манера пения, выработано умение правильно формировать  гласные и согласные при пении. Чистая интонация, освоены навыки многоголосного пения, отличное знание песенного  репертуара ансамбля и своей вокально-хоровой партии. Выразительное исполнение произведений. Участие в концертах и фестивалях разных уровней.

	Средний

(4-6 баллов)
	Учащийся  знает типы дыхания, певческую установку.
	Выработана эстрадная манера пения, умение правильно формировать  гласные и согласные при пении. Достаточно чистое интонирование, навык многоголосия освоен частично, хорошее знание песенного  репертуара ансамбля и своей вокально-хоровой партии. Исполнение произведений маловыразительное. Участие в концертах и фестивалях разных уровней.


Критерий оценки результатов 5 –го года обучения
	Уровни 1-10 баллов
	Теория
	Практика

	Высокий

(7-10 баллов)
	Учащийся хорошо знает типы дыхания, певческую установку.
	Выработана эстрадная манера пения, выработано умение правильно формировать  гласные и согласные при пении. Чистая интонация, освоены навыки многоголосного пения, отличное знание песенного  репертуара ансамбля и своей вокально-хоровой партии. Выразительное исполнение произведений. Участие в концертах и фестивалях разных уровней.

	Средний

(4-6 баллов)
	Учащийся  знает типы дыхания, певческую установку.
	Выработана эстрадная манера пения, умение правильно формировать  гласные и согласные при пении. Достаточно чистое интонирование, навык многоголосия освоен частично, хорошее знание песенного  репертуара ансамбля и своей вокально-хоровой партии. Исполнение произведений маловыразительное. Участие в концертах и фестивалях разных уровней.


Раздел 5. Календарный учебно-тематический план

1 год обучения

	№
	Наименование разделов и тем
	Часы
	Дата

	
	
	Теория 
	Практика
	Всего
	

	
	Раздел I. Введение.
	
	
	
	

	1.1.
	Организационное занятие
	1
	1
	2
	1 неделя

	1.2.
	Что это значит научиться петь? Голосовой аппарат.
	1
	
	1
	2 неделя

	1.3.
	Гигиена певческого голоса
	1
	
	1
	2 неделя

	1.4.
	Распевка – разогрев и тренировка.
	
	2
	2
	3 неделя

	
	Раздел II. Вокально-хоровые навыки. 
	
	
	
	

	2.1.  
	Дыхание – как источник звука
	1
	
	1
	4 неделя

	2.2.
	Певческая установка и типы певческого дыхания.
	1
	8
	9
	4 – 8 недели

	2.3.
	Атака звука и её виды
	1
	3
	4
	9 – 10 недели

	2.4.
	Звукообразование и  звуковедение.
	1
	5
	6
	11 – 13 недели

	2.5.
	Дикция и артикуляция. Гласные в пении.
	1
	5
	6
	14 – 16 недели

	2.6.
	Дикция и артикуляция. Согласные в пении.
	1
	5
	6
	17 – 19  недели

	2.7.
	Произношение слов в пении.
	1
	1
	2
	20 неделя

	2.8.
	Динамические оттенки и нюансировка
	1
	5
	6
	21 – 23 недели

	2.9.
	Ансамбль звучания. Строй.
	1
	1
	2
	24 неделя

	2.10.
	Интонация – основа вокального искусства.
	
	6
	6
	25 – 27  недели

	2.11.
	Ритмический ансамбль.
	
	10
	10
	28 – 32  недели

	
	Раздел III. Культура сценического выступления.
	
	
	
	

	3.1.
	Что такое микрофон?
	1
	
	1
	33 неделя

	3.2.
	Основные правила работы с микрофоном.
	
	3
	3
	33 – 34 недели

	3.3.
	Сценические движения и жесты.
	
	2
	2
	35 неделя

	3.4.
	Достижение художественной выразительности исполнения. Итоговое занятие.
	
	2
	2
	36 неделя

	
	Итого:
	13
	59
	72
	


2 год обучения

	№
	Наименование разделов и тем
	Часы
	Дата

	
	
	Теория 
	Практика
	Всего
	

	
	Раздел I. Введение.
	
	
	
	

	1.1.
	Организационное занятие.
	1
	1
	2
	1 неделя

	1.2.
	Наш вокальный репертуар.
	
	1
	1
	2 неделя

	1.3.
	От распевки к песне.
	
	1
	1
	2 неделя

	
	Раздел II. Вокально-хоровые навыки.
	
	
	
	

	2.1.  
	Певческая установка и типы певческого дыхания
	1
	5
	6
	3 – 5 недели

	2.2.
	Атака звука и её виды
	1
	3
	4
	6 – 7  недели

	2.3.
	Звукообразование и  звуковедение.
	1
	5
	6
	8 – 10  недели

	2.4.
	Дикция и артикуляция. Гласные в пении.
	1
	5
	6
	11 – 13 недели

	2.5.
	Дикция и артикуляция. Согласные в пении.
	1
	5
	6
	14 – 16 недели

	2.6.
	Резонаторы голоса
	1
	5
	6
	17 – 19 недели

	2.7.
	Динамические оттенки и нюансировка
	1
	5
	6
	20 – 22 недели

	2.8.
	Ансамбль звучания. Строй.
	1
	1
	2
	23 неделя

	2.9.
	Интонация – основа вокального искусства.
	
	4
	4
	24 – 25  недели

	2.10.
	Многоголосное пение
	1
	5
	6
	26 – 28 недели

	2.11.
	Ритмический ансамбль.
	
	8
	8
	29 – 32 недели

	
	Раздел III. Культура сценического выступления.
	
	
	
	

	3.1.
	Основные правила работы с микрофоном.
	1
	3
	4
	33 – 34 неделя

	3.2.
	Сценические движения и жесты.
	
	2
	2
	35  неделя

	3.3.
	Достижение художественной выразительности исполнения. Итоговое занятие.
	
	2
	2
	36 неделя

	
	Итого:
	11
	61
	72
	


3 год обучения (с недельной нагрузкой 2 часа)

	№
	Наименование разделов и тем
	Часы
	Часы

	
	
	Теория 
	Практика
	Всего
	

	
	Раздел I. Введение.
	
	
	
	

	1.1.
	Организационное занятие.
	1
	1
	2
	1 неделя

	1.2.
	Наш вокальный репертуар.
	
	1
	1
	2 неделя

	1.3.
	От распевки к песне.
	
	1
	1
	2 неделя

	
	Раздел II. Вокально-хоровые навыки. 
	
	
	
	

	2.1.  
	Певческая установка и типы певческого дыхания
	1
	5
	6
	3 – 5  недели

	2.2.
	Атака звука и её виды
	1
	3
	4
	6 – 7  недели

	2.3.
	Звукообразование и звуковедение.
	1
	5
	6
	8 - 10 недели

	2.4.
	Дикция и артикуляция. Гласные в пении.
	
	6
	6
	11 – 13 недели

	2.5.
	Дикция и артикуляция. Согласные в пении.
	
	6
	6
	14 – 16  недели

	2.6.
	Резонаторы голоса
	1
	5
	6
	17 – 19   недели

	2.7.
	Динамические оттенки и нюансировка
	
	6
	6
	20 – 22  недели 

	2.8.
	Ансамбль звучания. Строй.
	1
	1
	2
	23 неделя

	2.9.
	Интонация – основа вокального искусства.
	
	4
	4
	24 – 25  недели

	2.10
	Многоголосное пение
	
	6
	6
	26 – 28   
недели

	2.11
	Ритмический ансамбль.
	
	8
	8
	29 - 32 недели

	
	Раздел III. Культура сценического выступления.
	
	
	
	

	3.1.
	Основные правила работы с микрофоном.
	
	4
	4
	33 – 34 недели

	3.2.
	Сценические движения и жесты.
	
	2
	2
	35  неделя

	3.3.
	Достижение художественной выразительности исполнения. Итоговое занятие.
	
	2
	2
	36  неделя

	
	Итого:
	6
	66
	72
	


3 год обучения (с недельной нагрузкой 3 часа)

	№
	Наименование разделов и тем
	Часы
	Дата

	
	
	Теория 
	Практика
	Всего
	

	
	Раздел I. Введение.
	
	
	
	

	1.1.
	Организационное занятие.
	1
	1
	2
	1 неделя

	1.2.
	Наш вокальный репертуар.
	
	1
	1
	1 неделя

	1.3.
	От распевки к песне.
	
	1
	1
	2 неделя

	
	Раздел II. Вокально-хоровые навыки. 
	
	
	
	 

	2.1.  
	Певческая установка и типы певческого дыхания
	1
	7
	8
	2 – 4   недели

	2.2.
	Атака звука и её виды
	1
	5
	6
	5 – 6 недели

	2.3.
	Звукообразование и  звуковедение.
	1
	9
	10
	7 – 10 недели

	2.4.
	Дикция и артикуляция. Гласные в пении.
	
	8
	8
	10 – 12 
недели

	2.5.
	Дикция и артикуляция. Согласные в пении.
	
	8
	8
	13 – 15  недели

	2.6.
	Резонаторы голоса
	1
	7
	8
	15 – 18  недели

	2.7.
	Динамические оттенки и нюансировка
	
	10
	10
	18 – 21 недели

	2.8.
	Ансамбль звучания. Строй.
	1
	1
	2
	21 – 22 недели

	2.9.
	Интонация – основа вокального искусства.
	
	8
	8
	22 – 24 недели

	2.10.
	Многоголосное пение
	
	12
	12
	25 – 28  недели

	2.11.
	Ритмический ансамбль.
	
	12
	12
	29 – 32  недели

	
	Раздел III. Культура сценического выступления. 
	
	
	
	 

	3.1.
	Основные правила работы с микрофоном.
	
	6
	6
	33 – 34  недели

	3.2.
	Сценические движения и жесты.
	
	3
	3
	35  неделя

	3.3.
	Достижение художественной выразительности исполнения. Итоговое занятие.
	
	3
	3
	36

неделя

	
	Итого:
	6
	102
	108
	


4 год обучения (с недельной нагрузкой 2 часа)

	№
	Наименование разделов и тем
	Часы
	Дата

	
	
	Теория 
	Практика
	Всего
	

	
	Раздел I. Введение.
	
	
	
	

	1.1.
	Организационное занятие.
	
	1
	1
	1 неделя

	1.2.
	Наш вокальный репертуар.
	
	1
	1
	1 неделя

	
	Раздел II. Вокально-хоровые навыки. 
	
	
	
	

	2.1.
	Певческое дыхание
	
	4
	4
	2 – 3 недели

	2.2.
	Кантилена.
	1
	7
	8
	4 – 7 недели

	2.3.
	Дикция и артикуляция.
	
	6
	6
	8 – 10  недели

	2.4.
	Певческие регистры
	1
	5
	6
	11 – 13  недели

	2.5.
	Диапазон голоса
	1
	5
	6
	14-16 недели

	2.6.
	Динамические оттенки и нюансировка
	
	4
	4
	17 -18  недели

	2.7.
	Пение a cappella.
	
	4
	4
	19 – 20 недели

	2.8.
	Ансамбль звучания. Строй
	1
	1
	2
	21 неделя

	2.9.
	Мелодический строй.
	
	6
	6
	22 – 24 недели

	2.10.
	Гармонический строй.
	
	8
	8
	25 – 28 недели

	2.11.
	Ритмический ансамбль.
	
	8
	8
	29 –  32 недели

	
	Раздел III. Культура сценического выступления.
	
	
	
	 

	3.1.
	Техника работы с микрофоном
	
	4
	4
	33 - 34 недели

	3.2.
	Сценические движения и жесты.
	
	2
	2
	35  неделя

	3.3.
	Достижение художественной выразительности исполнения. Итоговое занятие.
	
	2
	2
	36  неделя

	
	Итого:
	4
	68
	72
	


4 год обучения (с недельной нагрузкой 3 часа)

	№
	Наименование разделов и тем
	Часы
	Дата

	
	
	Теория 
	Практика
	Всего
	

	
	Раздел I. Введение.
	
	
	
	

	1.1.
	Организационное занятие.
	
	1
	1
	1 неделя

	1.2.
	Наш вокальный репертуар.
	
	1
	1
	1 неделя

	
	Раздел II. Вокально-хоровые навыки.
	
	
	
	

	2.1.  
	Певческое дыхание
	
	6
	6
	1 – 3  недели

	2.2.
	Кантилена
	1
	9
	10
	3 – 6  недели

	2.3.
	Дикция и артикуляция.
	
	10
	10
	7 – 10 
недели

	2.4.
	Певческие регистры
	1
	7
	8
	10 – 12 
недели

	2.5.
	Диапазон голоса
	1
	7
	8
	13 – 15 недели

	2.6.
	Динамические оттенки и нюансировка
	
	8
	8
	15 – 18 недели

	2.7.
	Пение a cappella.
	
	8
	8
	18 – 20  недели

	2.8.
	Ансамбль звучания. Строй
	1
	3
	4
	21 – 22  недели

	2.9.
	Мелодический строй.
	
	10
	10
	22 – 25  недели

	2.10.
	Гармонический строй.
	
	12
	12
	25 – 29 недели

	2.11.
	Ритмический ансамбль.
	
	10
	10
	29 – 32 недели

	
	Раздел III. Культура сценического выступления. 
	
	
	
	

	3.1.
	Техника работы с микрофоном.
	
	6
	6
	33 – 34  недели

	3.2.
	Сценические движения и жесты.
	
	3
	3
	35 неделя

	3.3.
	Достижение художественной выразительности исполнения. Итоговое занятие.
	
	3
	3
	36 неделя

	
	Итого:
	4
	104
	108
	


5 год обучения (с недельной нагрузкой 2 часа)
	№
	Наименование разделов и тем
	Часы
	Дата

	
	
	Теория 
	Практика
	Всего
	

	
	Раздел I. Введение.
	
	
	
	

	1.1.
	Организационное занятие.
	
	1
	1
	1 неделя

	1.2.
	Наш вокальный репертуар.
	
	1
	1
	1 неделя

	
	Раздел II. Вокально-хоровые навыки.
	
	
	
	

	2.1.  
	Певческое дыхание.
	
	4
	4
	2 – 3 недели

	2.2.
	Кантилена.
	1
	7
	8
	4 – 7 недели

	2.3.
	Дикция и артикуляция.
	
	6
	6
	8 – 10  недели

	2.4.
	Певческие регистры.
	1
	5
	6
	11 – 13  недели

	2.5.
	Диапазон голоса.
	1
	5
	6
	14-16 недели

	2.6.
	Динамические оттенки и нюансировка.
	
	4
	4
	17 -18  недели

	2.7.
	Пение a cappella.
	
	4
	4
	19 – 20 недели

	2.8.
	Ансамбль звучания. Строй.
	1
	1
	2
	21 неделя

	2.9.
	Мелодический строй.
	
	6
	6
	22 – 24 недели

	2.10.
	Гармонический строй.
	
	8
	8
	25 – 28 недели

	2.11.
	Ритмический ансамбль.
	
	8
	8
	29 –  32 недели

	
	Раздел III. Культура сценического выступления.
	
	
	
	 

	3.1.
	Техника работы с микрофоном.
	
	4
	4
	33 - 34 недели

	3.2.
	Сценические движения и жесты.
	
	2
	2
	35  неделя

	3.3.
	Достижение художественной выразительности исполнения. Итоговое занятие.
	
	2
	2
	36  неделя

	
	Итого:
	4
	68
	72
	


5 год обучения (с недельной нагрузкой 3 часа)

	№
	Наименование разделов и тем
	Часы
	Дата

	
	
	Теория 
	Практика
	Всего
	

	
	Раздел I. Введение.
	
	
	
	

	1.1.
	Организационное занятие.
	
	1
	1
	1 неделя

	1.2.
	Наш вокальный репертуар.
	
	1
	1
	1 неделя

	
	Раздел II. Вокально-хоровые навыки 
	
	
	
	

	2.1.  
	Певческое дыхание.
	
	6
	6
	1 – 3  недели

	2.2.
	Кантилена.
	1
	9
	10
	3 – 6  недели

	2.3.
	Дикция и артикуляция.
	
	10
	10
	7 – 10 
недели

	2.4.
	Певческие регистры.
	1
	7
	8
	10 – 12 

недели

	2.5.
	Диапазон голоса.
	1
	7
	8
	13 – 15 недели

	2.6.
	Динамические оттенки и нюансировка.
	
	8
	8
	15 – 18 недели

	2.7.
	Пение a cappella.
	
	8
	8
	18 – 20  недели

	2.8.
	Ансамбль звучания. Строй.
	1
	3
	4
	21 – 22  недели

	2.9.
	Мелодический строй.
	
	10
	10
	22 – 25  недели

	2.10.
	Гармонический строй.
	
	12
	12
	25 – 29 недели

	2.11.
	Ритмический ансамбль.
	
	10
	10
	29 – 32 недели

	
	Раздел III. Культура сценического выступления. 
	
	
	
	

	3.1.
	Техника работы с микрофоном.
	
	6
	6
	33 – 34  недели

	3.2.
	Сценические движения и жесты.

	
	3
	3
	35 неделя

	3.3.
	Достижение художественной выразительности исполнения. Итоговое занятие.
	
	3
	3
	36 неделя

	
	Итого:
	4
	104
	108
	


Раздел 6. Методические материалы
   Один из способов воздействия на процессы развития, обучения и воспитания учащегося это воспитательные технологии. В них включается совокупность форм, методов, способов, приёмов обучения и воспитательных средств, позволяющих достигать поставленные воспитательные цели. В них входит подготовка и проведение отчетных концертов, выступление детей в лицее, и на различных площадках города. 

Технология личностно-ориентированного обучения. 

  Личностно-ориентированную технологию  обучения можно выделить как  одну из приоритетных в вокально-хоровом обучении, учёт индивидуальных особенностей каждого ребёнка, позволяет сохранить и развить его голосовые особенности, тембр, манеру звукоизвлечения, пластику, подачу музыкального материала. 

 Важной идеей этой технологии является формирование положительной «Я-концепции». Для этого необходимо: видеть в ребенке уникальную личность, уважать её, понимать, принимать, верить в неё;  создавать личности «ситуацию успеха», атмосферу одобрения, поддержки и доброжелательности;  предоставлять возможность и помощь детям в самореализации, в положительной деятельности. Таким образом, в результате использования данной технологии создаётся атмосфера обучения и воспитания, в которой ребёнок может познать себя, самовыразиться и самореализоваться. 

Технология сотрудничества детей и педагога предполагает совместную развивающую деятельность, скреплённую взаимопониманием, проникновением в мир друг друга, совместным анализом хода и результатов деятельности. Концепция сотрудничества создаёт предпосылки для такого психологического климата, при котором снижается вероятность конфликтов, повышается интерес учащихся ко всему происходящему.
Технология  «Создания ситуации успеха». 
  Успех в учении – мощный источник внутренних сил ребёнка, рождающий энергию для преодоления трудностей, желания учиться совершенствоваться. С педагогической точки зрения ситуация успеха – это целенаправленное, организованное сочетание условий, при которых создаётся возможность достичь значительных результатов деятельности как отдельно взятой личности, так и коллектива в целом.
Здоровьесберегающие технологии
  Здоровье всегда было и остаётся неизменным и наиболее важным приоритетом. Процесс пения сам по себе является оздоравливающим и потому вокальные занятия можно назвать «группой здоровья», группой комплексного и поэтому эффективного терапевтического и психологического воздействия. В пении принимает участие не только голосовой аппарат, но и весь организм поющего. При пении происходит некоторое повышение температуры тела, что в сочетании с активной работой мышц, корпуса и улучшением кровотока улучшает обменные процессы в организме. Разночастотные вибрации, звуковые волны во время пения пронизывают весь организм поющего, улучшают кровообращение, способствуют «дыханию» и очищению клеток в первую очередь головного мозга. При пении улучшается «дыхание» стенок сосудов, регулярная вокальная тренировка способствует их эластичности. Во время пения нервная система человека вырабатывает гормон радости эндорфин, дающий прекрасное настроение и повышает жизненный тонус. Поющих детей отличает эмоциональная наполненность и уверенность в себе. Вокал – уникальное средство самомассажа внутренних органов, способствующее их функционированию и оздоровлению. Занятия пением повышают стрессоустойчивость, совершенствуют речевую функцию, делая голосовой аппарат более сильным, тренированным, выносливым. Вокал имеет логопедическую функцию, поющие дети могут расстаться со многими признаками речевых дефектов. Вокальная работа – отличная тренировка и вентиляция лёгких. Поющего человека отличает хорошее самочувствие, высокая работоспособность, уверенность в себе и психологическая стабильность.
Игровые технологии

   Преподавание вокала, особенно в младшей возрастной группе, невозможно без использования на занятиях различного рода игровых ситуаций, с помощью которых педагог формирует те или иные умения и навыки. Психологические механизмы игровых технологий опираются на фундаментальные потребности в самовыражении, самоопределении, саморегуляции и самореализации. Игра активизирует деятельность учащихся, способствует улучшению позиции ребёнка в коллективе и созданию доверительных отношений между детьми. Её целесообразность состоит в том, что являясь развлечением, отдыхом, она способна перерасти в обучение, в творчество, через игру педагог постепенно увлекает ребёнка в мир искусства и, тем самым, формирует его мотивацию.
Информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)
  С помощью данных технологий можно не только разнообразить методы и приёмы работы, но и сделать вокально-хоровою деятельность более привлекательной, интересной для детей. На занятиях вокального эстрадного ансамбля, ИКТ используется как средство наглядности, как средство контроля, усвоения определённых знаний и формирования определённых навыков. Неотъемлемой частью занятий является просмотр и прослушивание  лучших образцов исполнения произведений представителями российской и зарубежной эстрады, а так же обсуждение записей собственных выступлений, ведь невозможно научиться качественно петь, если ты не умеешь слушать, сравнивать  и анализировать. 
  Методы обучения, в основе которых лежит способ организации занятия
	Словесные
	Наглядные
	Практические

	беседа, объяснение
	показ видеоматериа​лов, иллюстраций


	пение вокально-тренировочного материала  (распевки)


	анализ музыкального произведения
	показ педагогом приёмов исполнения


	пение вокально-хорового репертуара.

	
	наблюдение


	


Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей:

1.Объяснительно-иллюстративный метод (включает в себя традиционные методы: объяснение с помощью устного слова и демонстрацию профессионального вокального звучания и способов работы голосового аппарата, метод направлен на осознанное восприятие, осмысление и запоминание сообщаемой информации). 
2.Репродуктивный метод (подразумевает применение детьми изученного материала на практике, воспроизведение, следование наглядному примеру, показанным способам действий, что помогает лучше усвоить материал и закрепить полученные знания)
3.Частично-поисковый метод  (вовлекает детей в коллектив​ный поиск решения поставленной задачи совместно с педагогом).

4.Исследовательский метод (приобщает детей к метода​м научного познания, самостоятельной творческой работы).
5.Метод сравнительного анализа  (способствует дифференцированному восприятию отдельных компонентов вокальной техники, учит отличать правильное звукообразование от неправильного, сравнивая различные образцы звучания голоса, дети учатся не только слушать других, но и слышать себя, что формирует навыки самоконтроля).
Раздел 7. Материально-техническое оснащение
    Специфика занятий эстрадным вокалом требует определенных условий, отличных от других занятий вокалом.  Данный вид исполнительства предполагает пение под фонограмму с микрофоном, сопровождая исполнение движениями, поэтому техническое оснащение очень важно.
· хорошо освещенное, проветриваемое и отапливаемое, просторное помещение;

· стационарная аппаратура  (музыкальный центр,  микшер, усилитель звука, колонки, микрофоны, записи фонограмм);

· музыкальные инструменты (фортепиано, синтезатор);
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