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Раздел 1. Пояснительная записка

   Дополнительная  общеразвивающая программа «Театр моды» на 2019-2020 учебный год предназначена для учащихся 5-8 классов и имеет художественно-эстетическую направленность. Приобщение учеников к миру моды, созданию авторских костюмов развивает  художественный вкус, творческую фантазию, реализуют мечты учеников об участии в различных дефиле с коллекциями молодёжной моды на школьных праздниках, районных и городских конкурсах школьных театров моды, участии в конкурсах моделирования одежды. Выступления юных дизайнеров одежды несут  положительный  творческий  заряд, завораживают новизной идей, покоряют и увлекают непредсказуемостью.  
Структура дополнительной общеразвивающей программы разработана в соответствии с:
1. Федеральным законом от 29.12.2012 г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
2. Распоряжением  Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 года №1726-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей»;
3. Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 18 ноября 2015 года № 09-3242 «О направлении информации». Методические рекомендации  по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) ;
4. Письмом службы по контролю и надзору в сфере образования Иркутской области от 14 апреля 2015 года № 75-37-0768/15 «О структуре и содержании дополнительных общеразвивающих программ»;
5. Методическими рекомендациями по разработке и оформлению дополнительных общеразвивающих программ в организациях, осуществляющих образовательную деятельность в Иркутской области – письмо Министерства образования Иркутской области от 08.11.2016 г. №02-55-11252116;
6. Письмом Министерства культуры Российской Федерации от 21 ноября 2013 г. № 191-01-39/06-ГИ «О направлении рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности при реализации общеобразовательных программ в области искусств»
7. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 2014 г. N 41 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима  работы  образовательных организаций дополнительного образования детей".
 Локальных нормативно-правовых актов:
1. [bookmark: _Hlk495264088]Уставом  Лицея № 36 ОАО «РЖД»;
2. Положением о дополнительном образовании Лицея № 36 ОАО «РЖД».
Реализация дополнительных общеразвивающих программ осуществляется в соответствии со следующими нормативными документами:
1. Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 года №  196 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
2. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
      Федерации от 4 июля 2014 г. № 41 «Об утверждении СанПин 2.4.4.3172-14
«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и
      организации режима работы образовательных организаций дополнительного
образования детей».
      Образовательная деятельность по дополнительным  общеразвивающим программам направлена на:
· формирование и развитие творческих способностей учащихся;
· удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном,
художественно-эстетическом и нравственном развитии;
· формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья учащихся;
· обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического воспитания;
· выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся, а также лиц, проявивших выдающиеся способности;
· профессиональную ориентацию учащихся;
· создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда учащихся;
· социализацию и адаптацию учащихся к жизни в обществе;
· формирование общей культуры учащихся;
· удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов учащихся, не
противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за пределами федеральных государственных образовательных стандартов и федеральных государственных требований [3, п. 3]. 
       Программа дополнительного образования детей составлена на основе авторских программ: «Воспитание модой» М.А.Пулькина, Т.А.Пьянкова;  «Радуга мастерства» Г.В.Гаршина;  «Школа-театр моды» М. Д. Пенькова, Т. М. Рогова, Т. И. Чуева, И. Н. Козубова;  Дополнительная образовательная программа театра моды «Шик» Г.А.Белякова;  «Театр моды «Алиса»» Е.А.Заварина.
 Направленность дополнительной общеразвивающей программы - художественная.

Актуальность данной программы программы заключается в том, что даёт возможность, не создавая себе идолов для слепого подражания, научиться быть художником и дизайнером для самого себя, познавая глубины своей неповторимой индивидуальности, в процессе освоения дополнительной общеразвивающей программы «Театр моды».
Педагогическая целесообразность программы определена тем, что она органично вписывается в единое образовательное пространство, оставаясь самостоятельным структурным подразделением, способствующим формированию культуры творческой личности, приобщению обучающихся к миру искусства, общечеловеческим и национальным ценностям через развитие их творчества с учётом способностей и интересов детей, и освоение ими художественного опыта прошлого. Конструирование и моделирование одежды способствует развитию способности обучающихся к самостоятельному усвоению новых знаний и умений, включая организацию этого процесса, умению ставить учебные цели, искать и использовать необходимые средства и способы их достижения, контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности, т.е. активному присвоению нового социального опыта. Обучающийся сам ответственен за выполнение всех поставленных творческих задач, и в его руках находится решение целого процесса создания дизайн-проекта, например, коллекции одежды и изготовление ее). Отличительная особенность программы заключается в том, что она состоит из двух блоков: основного и вариативного. 
Основной блок образовательной программы состоит из основных разделов: 
1. «Ручные и машинные работы»;
2. «Конструирование и моделирование одежды»;
3. «Цветоведение»;
4. «Азбука моды»;
5. «Эскизирование»;
6. «Основы художественного моделирования»;
7. «Декоративное оформление одежды». 
Основной блок образовательной программы знакомит учащихся с современными направлениями моды, секретами моделирования, с различными способами кроя, с различными видами рукоделия, которые используются при художественном оформлении одежды, с основами эскизирования, которые помогают развить воображение, фантазию и пространственное мышление, знакомит и учит практически применять цветовую типологию в одежде, материале, что способствует совершенствованию навыков шитья на профессиональном уровне. Всё это даёт детям возможность претворить в жизнь свои замыслы и фантазии, создать свой собственный гардероб, модели модной одежды, подчеркнуть свою индивидуальность. 
Вариативный блок образовательной программы состоит из основных разделов: 
1. «Сценодвижение»;
2. «Основы актёрского мастерства»; 
3. «Макияж, грим, визаж»; 
4. «Парикмахерское искусство». 
Разделы вариативного блока определяются каждый год исходя из задач учебного года, темы коллекции и педагогического состава, принимающего участие в этом блоке. Разделы вариативного блока знакомят учащихся с секретами макияжа и парикмахерского искусства, учат правильно накладывать макияж и создавать фантазийные причёски, знакомят с основами сценодвижения, что позволяет красиво и свободно двигаться и навыками актерского мастерства.
Адресат программы
Программа предназначена для учащихся 5–8 классов. 
Программа рассчитана на 1 учебный год. 
Наполняемость в группах составляет:
· первая группа - 10 человек 5,7 кл. (11, 13 лет) 
· вторая группа - 10 человек 6,8 кл. (12, 14 лет)
       Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программы 11-14 лет.
Срок освоения программы
     Программа рассчитана на 1 год обучения: 36 недель, 9 месяцев, 72 часа.
Форма обучения
     В программе использованы приоритетные формы занятий: 
· традиционные занятия;
·  интегрированные;
·  индивидуально-групповые (импровизация);
·  индивидуальные;
· групповые (занятия по сформированным группам).
Формы проведения занятий: беседа, игровая программа, конкурс, фестиваль, мастер-класс, открытое занятие, праздник, практическое занятие, репетиция, семинар, творческий отчет, шоу.
Режим занятий
Две группы учащихся – занятия по 2 часа в неделю (один раз по два часа).
Цель программы: создать условия для развития творческих способностей детей на основе освоения ими технологии конструирования, моделирования и пошива одежды.

Задачи программы:
Обучающие задачи;
--познакомить детей с новыми терминами и понятиями;
--обучить детей различным техникам декоративно-прикладного творчества, практическим навыкам и приёмам изготовления и декорирования изделий, проектированию и художественному конструированию швейных изделий, предметов быта. 
--познакомить с основными законами композиции и цветоведения; 
--сформировать у обучающихся теоретические знания и практические навыки работы в различных видах дизайна и изобразительного творчества;
--расширять представление учащихся о моде, законах и направлениях ее развития, ориентацию в выборе возможных профессий, связанных с производством одежды и ее популяризацией;
--пробуждать интерес учащихся к процессу создания одежды для себя и моделей в коллекциях через обучение конструированию, моделированию, искусству шить и декоративно дополнять модели в соответствии со своим замыслом;
Развивающие задачи;
--развивать творческие способности детей (воображение, художественно-образное мышление, фантазия, зрительное восприятие чувство цвета, формы, композиционной культуры;
--развивать коммуникативные, рефлексивные умения и навыки обучающихся;
--развивать у детей художественный и эстетический вкус;
Воспитательные задачи;
--сформировать нравственное воспитание и развитие учеников с учетом их возрастных возможностей и интересов;
--заложить основы становления эстетически развитой личности;
--обеспечит организацию взаимоотношений со сверстниками;
--прививать интерес к культуре своей Родины, к истокам народного творчества;
--воспитывать доброжелательное отношение к окружающим и умение заботиться;
--формировать потребность в самоорганизации и здоровом образе жизни;
--формировать качества личности: терпение, целеустремленность, трудолюбие, стремление к совершенству, творческому росту;
--воспитывать художественно-эстетический вкус, творческое отношение к себе, окружающему миру, содействовать поиску индивидуального образа и выработке собственного стиля.

Раздел 2. Объём и содержание программы

  Объем программы - общее количество учебных часов, необходимых для освоения программы 72 часа. 

Содержание курса
Раздел I. Вводное занятие. 
  Знакомство учащихся с учебным процессом, программой и режимом работы студии «Театр мод». Правила поведения в кабинете технологии. Правила безопасности на рабочем месте.
Теория-1, практика-0.
Раздел II. Ручные и машинные работы.
Ручные швы, их назначение и техника исполнения. Разновидности ручных работ. Изготовление ручных швов. Изготовление несложной работы, применяя, ручные швы. Техника безопасности и правила поведения за швейной машиной. Швейные машины. Назначение, принцип действия. Правила подготовки швейной машины к работе. Схема заправки верхней и нижней ниток. Приемы работы на швейной машине. Общие сведения о тканях. Краткая характеристика тканей. Нити основы и утка Свойства хлопчатобумажных тканей. Способы подготовки ткани к раскрою.
Теория-2, практика-2.
Раздел III. Конструирование и моделирование одежды.
Приемы измерения фигуры человека. Мерки. Порядок их снятия. Величины измерений, их условные обозначения. Общие сведения о построении чертежей швейных изделий. Чертежные инструменты, приспособления. Линейка закройщика № 1 (1:4). Конструирование основы плечевых изделий. Конструирование поясных изделий. Понятие о моделировании. Способы и приемы моделирования.
Теория-4, практика-2.
Раздел IV. Цветоведение.
Понятие «цвет». Основные цвета. Палитра художника. Цветовой круг.  Холодные и теплые цвета. Яркие и приглушенные. Понятие «согласованности цветов». Принципы сочетания цветов: контрастность, родственность. Составление палитры способом разведения красок и смешивания красок. Характеристика полученных цветов.
Теория-1, практика-1.
Раздел V. Азбука моды.
Что такое мода? Как мода пришла в Россию? Моменты моды. Кто заводит «часы» моды? Мода на подиуме. «Русский стиль» - продолжение традиций. Классический стиль. Стиль «Шанель». Романтический стиль. Спортивный. Деловой. Авангардный. Фольклорный. Силуэты. Формы. Ткани. Расцветки, рисунки. Влияние моды на людей. Работа с журналами мод по определению стилей в моделях одежды по их деталям, силуэтным формам, элементам отделки и композиции в целом.
Теория-2, практика-2.
Раздел VI. Эскизирование.
Рисование моделей одежды на бумажные шаблоны фигуры человека. Сопоставление формы одежды с фигурой человека. Просмотр записи показа модной коллекции с анализом увиденного. Пробное рисование эскизов моделей. Иллюстрация готовых коллекций одежды. Разработка разных моделей на одной конструктивной основе. Составление коллекции из эскизов моделей. Работа с журналами мод.
Теория-2, практика-2.
Раздел VII. Основы художественного моделирования и пошив одежды.
Виды моделирования: техническое, конструктивное. Профессия художник-модельер. Процесс художественного моделирования. Зависимость формы одежды от индивидуальных особенностей фигуры. Специфика выполнения эскизов модели одежды. Принципы составления коллекции. Техника переноса фасонных линий с рисунка на чертеж основы или на готовую основу.
Теория-6, практика-16.
Раздел VIII. Декоративное оформление одежды.
Понятие «отделка». Виды современных отделок: орнамент, вышивка, рюши, волан, оборки, банты, бахрома, кисти, сборки, защипы, буфы; фигурный край (фестоны, вязание крючком); мережка, кружева, плетение; цветы, перья, аппликация, пэчворк (лоскутное шитье); батик (роспись по ткани), фурнитура, кожа, трикотаж, мех; тесьма, шнур, ленты; украшения (бусы, бисер, брелоки, броши, цепи, зажимы и др.). Осторожность в применении отделок: согласованность с композицией костюма.
 Теория-3, практика-6.
Раздел IX. Сценодвижение.
    Гибкость тела и правильная осанка - это здоровье. Образное видение - путь к творчеству. Музыка, фантазия, воображение и творчество помогут найти нужный двигательный образ. Именно на выработку умений и навыков красиво и естественно двигаться направлены занятия раздела. Одновременно, развивая музыкальность, обучаясь различным элементам танца, раскрепощая тело и душу, делая их более подвижными, гибкими, учащиеся развивают способность мыслить образами и относиться к жизни философски. Кроме того, сценическая пластика способствует развитию общительности, преодолению страхов, психоэмоциональных зажимов.
Теория-0, практика-2.
Раздел X. Основы актёрского мастерства.
    Театр мод- это не только демонстрация моделей модной одежды, пусть даже связанная в композицию и положенная на музыку. Как в любом театре, здесь есть сюжет, и, соответственно, возможны сюжетные роли. Кроме того, демонстрируя коллекцию, нужно быть артистичным и сценичным. Этого требует образ.
Теория-0, практика-4.
Раздел XI. Макияж, грим, визаж. 
Макияж позволяет подчеркнуть природные краски и достоинства внешности, легко замаскировать мелкие недостатки кожи, подкорректировать черты лица, украсить его. Но помочь перевоплотиться в совершенно новый сценический образ, создать «внешность» нового характера помогают именно грим и визаж.
Теория-1, практика-1.
Раздел XII. Парикмахерское искусство.
Знакомство учащихся с парикмахерским искусством, так как при создании образа немаловажную роль играет причёска.
Теория-1, практика-1.
Раздел XIII. Репетиции показа коллекции на сцене.
Репетиции показа коллекции на сцене.
Теория-0, практика-4.
Раздел XIV. Посещение экскурсий и выставок.
Посещение экскурсий и выставок.
Теория-0, практика-4.




Раздел 3. Планируемые результаты

Результатом освоения программы является приобретение учащимися следующих знаний, умений и навыков:
- владение терминологией, используемой при пошиве, конструировании и моделировании одежды;
- умение правильно подбирать материалы, инструменты для пошива изделия;
- овладение основными способами эскизирования, моделирования, конструирования и декорирования одежды, головных уборов, аксессуаров для технологической обработки изделий;
- владение основными сведениями о видах рукоделия, истории костюма, способах декоративно-художественного оформления одежды;
- готовность представить выполненное изделие на показах, соблюдая основы сценодвижения, актерского мастерства, макияжа и парикмахерского искусства.

Планируемые результаты

   В результате освоения программы дети должны овладеть коммуникативными навыками, осознать свою значимость в коллективе, должны знать:
-- инструменты и материалы, применяемые в шитье;
-- технику безопасности при работе с ножницами, иглами, утюгом, швейной машиной;
-- основные виды ручных и машинных работ, устройство швейной машины;
-- различные виды рукоделия, используемые при художественном оформлении одежды;.
-- порядок снятия мерок их условное обозначение необходимых для построения чертежа конструкции;
-- знать последовательность построения чертежей основы плечевого и поясного изделий;
-- последовательную обработку изделия;
-- направление моды;
-- основные этапы создания костюмов в коллекции.
Уметь:
-- применять в шитье инструменты и материалы;
-- выполнять виды ручных, машинных швов и применять их в творческих работах;
-- подобрать правильно цветосочетания;
-- выполнять работу по инструкции;
-- выполнять основные виды декоративной отделки; 
-- снимать мерки с конкретной фигуры, и правильно записывать;
-- построить чертежи основы плечевого и поясного изделий;
-- нарисовать эскиз в соответствии с заданной темой;
-- выполнять индивидуальные и коллективные творческие работы, проявляя оригинальность и творческое мышление;
-- демонстрировать модели в показах моды.

 Раздел 4. Комплекс организационно-педагогических условий

4.1 Учебный план

	
Дополнительная
общеразвивающая
программа
«Театр мод»
	Группа
	Год
обучения
	Количество
часов в
неделю
	Количество учебных недель
	Всего часов
	Форма промежуточной (итоговой)  аттестации

	
	1 гр.
	1г/о
	2
	36
	72
	отчетные
выступления.

	
	2 гр.
	1 г/о
	2
	36
	72
	отчетные 
выступления.



4.2 Календарный учебный график 2018-2019 гг.

	


Дополнительная
общеразвивающая
[bookmark: _GoBack]программа «Театр мод»
	Группа
	Часы
в неделю
	Количество учебных часов по месяцам
	Всего часов

	
	
	
	сентябрь
	октябрь
	ноябрь
	декабрь
	январь
	февраль
	март
	апрель
	май
	

	
	5,7 кл.
	2
	8
	9
	8
	8
	6
	8
	8
	9 
	8
	72

	
	6,8 кл.
	2
	8
	9
	8
	8
	6
	8
	8
	9
	8
	72





4.3 Система и критерии оценок. Оценочные материалы.

Формы подведения итогов реализации программы

	Форма контроля
	Содержание
	Сроки

	Беседа, прослушивание, просмотр.
	Входящий контроль
Определение уровня развития детей, их творческих способностей.
	Сентябрь

	Творческий отчёт, праздники.
	Промежуточный (итоговый) контроль
Определения изменения уровня развития детей, их творческих способностей, результатов обучения. Получение сведений для совершенствования образовательной программы и методов обучения.
	Апрель
Май



Промежуточный (итоговый) контроль учащихся
    Промежуточная (итоговый) контроль учащихся включает в себя проверку теоретических знаний и практических умений и навыков.
 Промежуточная аттестация учащихся может проводиться в следующих
формах: открытые занятия, отчетные концерты, творческие отчёты, показательные выступления, конкурсы, фестивали, концерты.
     Результаты итоговой аттестации учащихся должны оцениваться таким образом, чтобы можно было определить:
насколько достигнуты прогнозируемые результаты дополнительной
образовательной программы каждым учащимся;
полноту выполнения дополнительной образовательной программы;
результативность самостоятельной деятельности учащегося в течение всех годов обучения. 

Критерий оценки результатов

	Виды деятельности
	Высокий (8-10 баллов)
	Средний (7-4 баллов)
	Низкий (3-1 балл)

	Ручные и машинные швы.
	Хорошо знает виды ручных и машинных швов и применяет их в творческой работе. Знает устройство швейной машины, может самостоятельно заправлять нити.
	Знает виды ручных и машинных швов. Обладает навыками применения их в творческой работе. 
Знает устройство швейной машины, не может самостоятельно заправить нити.
	Слабо знает виды ручных и машинных швов. Не применяет их в творческой работе.
Не знает устройство швейной машины, не может самостоятельно заправить нити.

	Порядок снятия мерок.
	Хорошо знает порядок снятия мерок их условное обозначение необходимых для построения чертежа.
	Знает порядок снятия мерок необходимых для построения чертежа, путает их условное обозначение.
	Плохо знает порядок снятия мерок необходимых для построения чертежа, делает частые ошибки в их условном обозначении.

	Построение чертежа основы плечевого и поясного изделий.
	Хорошо ориентируется в построении чертежа основы плечевого и поясного изделий.
	Знает построение чертежа основы плечевого и поясного изделий, но самостоятельно построить чертеж не может.
	Не знает построение чертежа основы плечевого и поясного изделий.

	Художественное моделирование.
	Знает основы цветоведения, применяет их на практике. Может нарисовать несколько эскизов согласно заданной теме. Знает принципы составления коллекции. 
	Знает основы цветоведения, с трудом применяет их на практике. Может нарисовать эскиз согласно заданной теме. Знает принципы составления коллекции.
	Не знает основ цветоведения. С трудом рисует эскиз на заданную тему. Не знает принципов составления коллекции.

	Пошив изделия.
	Знает основные правила раскройки изделия. Выполняет работу по инструкции, последовательно  и поэтапно обрабатывает изделие.
	Знает основные правила раскройки изделия. Выполняет работу по инструкции, путает последовательность  обработки изделия.
	Плохо знает основные правила раскройки изделия. С трудом выполняет работу по инструкции, путает последовательность  обработки изделия.

	Декоративное оформление.
	Знает виды рукоделия и способы используемые при декоративно-художественном оформлении одежды. Применяет их на практике.
	Знает виды рукоделия и способы используемые при декоративно-художественном оформлении одежды. С трудом применяет их на практике.
	Плохо знает виды рукоделия и способы используемые при декоративно-художественном оформлении одежды. Не применяет их на практике.

	Показ коллекции.
	Проявляет готовность представить выполненное изделие на показах, соблюдая основы сценодвижения, макияжа и парикмахерского искусства.
	Готов представить выполненное изделие на показах, не всегда соблюдая основы сценодвижения, макияжа и парикмахерского искусства.
	Представляет выполненное изделие на показах, не соблюдая основы сценодвижения, макияжа и парикмахерского искусства.

	Личностные качества.
	Эмоциональный, проявляет навыки культуры поведения и общения, проявляет стремление к здоровому образу жизни. Посещает экскурсии в музеи и на выставки.
	Трудолюбивый, общительный, стремиться к здоровому образу жизни. Посещает экскурсии в музеи и на выставки.
	Малообщительный. Не посещает экскурсии в музеи и на выставки.



Раздел 5. Календарный учебно-тематический план

	№
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Дата

	
	
	теория
	практика
	всего
	

	
	Раздел I. Вводное занятие. 
	1
	
	1
	

	1.1
	Правила техники безопасности. Знакомство учащихся с учебным процессом, программой и режимом работы студии «Театр моды». Правила поведения в кабинете технологии.
	1
	
	
	1 неделя

	
	Раздел II. Ручные и машинные работы.
	3
	2
	5
	

	2.1
	Ручные швы, их назначение и техника исполнения. Разновидности ручных работ. Изготовление ручных швов. Изготовление несложной работы, применяя, ручные швы.
	1
	1
	
	1-2 неделя

	2.2
	Техника безопасности и правила поведения за швейной машиной. Швейные машины. Назначение, принцип действия. Правила подготовки швейной машины к работе. Схема заправки верхней и нижней ниток. Приемы работы на швейной машине.
	1
	1
	
	2-3 неделя

	2.3
	Общие сведения о тканях. Краткая характеристика тканей. Нити основы и утка Свойства хлопчатобумажных тканей. Способы подготовки ткани к раскрою.
	1
	0
	
	2-3 неделя

	
	Раздел III. Конструирование и моделирование одежды.
	5
	7
	12
	

	3.1
	Приемы измерения фигуры человека. Мерки. Порядок их снятия. Величины измерений, их условные обозначения.	
	1
	1
	
	4 неделя

	3.2
	Общие сведения о построении чертежей швейных изделий. Чертежные инструменты, приспособления. Линейка закройщика № 1 (1:4). Конструирование основы плечевых изделий.
	2
	2
	
	5-6 неделя

	3.3
	Конструирование поясных изделий.
	1
	2
	
	7-8 неделя

	3.4
	Понятие о моделировании. Способы и приемы моделирования.
	1
	2
	
	8-9
неделя

	
	Раздел  IV. Цветоведение.
	1
	1
	2
	

	4.1
	Понятие «цвет». Основные цвета. Палитра художника. Цветовой круг.  Холодные и теплые цвета. Яркие и приглушенные. Понятие «согласованности цветов». Принципы сочетания цветов: контрастность, родственность. Составление палитры способом разведения красок и смешивания красок. Характеристика полученных цветов.
	1
	1
	
	10 неделя

	
	Раздел V. Азбука моды.
	3
	3
	6
	

	5.1
	Что такое мода? Как мода пришла в Россию? Моменты моды. Кто заводит «часы» моды? Мода на подиуме. «Русский стиль» - продолжение традиций.
	1
	
	
	11
неделя

	5.2
	Классический стиль. Стиль «Шанель». Романтический стиль. Спортивный. Деловой. Авангардный. Фольклорный.
	1
	2
	
	11-12 неделя

	5.3
	Силуэты. Формы. Ткани. Расцветки, рисунки. Влияние моды на людей. Работа с журналами мод по определению стилей в моделях одежды по их деталям, силуэтным формам, элементам отделки и композиции в целом.
	1
	1
	
	13 неделя

	
	Раздел VI. Эскизирование.
	
	4
	4
	

	6.1
	Рисование моделей одежды на бумажные шаблоны фигуры человека. Сопоставление формы одежды с фигурой человека. Просмотр записи показа модной коллекции с анализом увиденного. Пробное рисование эскизов моделей.
	
	2
	
	14 неделя

	6.2
	Иллюстрация готовых коллекций одежды. Разработка разных моделей на одной конструктивной основе. Составление коллекции из эскизов моделей. Работа с журналами мод.
	
	2
	
	15 неделя

	
	Раздел VII. Основы художественного моделирования и пошив одежды.
	5
	13
	18
	

	7.1
	Виды моделирования: техническое, конструктивное. Профессия художник-модельер. Процесс художественного моделирования. Зависимость формы одежды от индивидуальных особенностей фигуры.
	1
	1
	
	16 неделя

	7.2
	Специфика выполнения эскизов модели одежды. Принципы составления коллекции. Техника переноса фасонных линий с рисунка на чертеж основы или на готовую основу.
	2
	2
	
	17-18 неделя

	7.3
	Пошив одежды.
	2
	10
	
	19-24 неделя

	
	Раздел VIII. Декоративное оформление одежды.
	1
	5
	6
	

	8.1
	Понятие «отделка». Виды современных отделок: орнамент, вышивка, рюши, волан, оборки, банты, бахрома, кисти, сборки, защипы, буфы; фигурный край; мережка, кружева, плетение; цветы, перья, аппликация, пэчворк; батик, фурнитура, кожа, трикотаж, мех; тесьма, шнур, ленты; украшения (бусы, бисер, брелоки, броши, цепи, зажимы и др.). 
	1
	5
	
	25-27   неделя

	
	Раздел IX. Сценодвижение.
	
	2
	2
	

	9.1
	Основы сценодвижения.
	
	2
	
	28 неделя

	
	Раздел X. Основы актёрского мастерства.
	
	4
	4
	

	10.1
	Основы актерского мастерства.
	
	4
	
	29-30 неделя

	
	Раздел XI. Макияж, грим, визаж. 

	1
	1
	2
	

	11.1
	Основы макияжа и сценического грима.
	1
	1
	
	31 неделя

	
	Раздел XII. Парикмахерское искусство.
	1
	1
	2
	

	12.1
	Знакомство со парикмахерским искусством при создании сценического образа.
	1
	1
	
	32 неделя

	
	Раздел XIII. Репетиции показа коллекции на сцене.
	
	4
	4
	

	13.1
	Репетиции показа коллекции на сцене.
	
	4
	
	33-34 неделя

	
	Раздел XIV. Посещение экскурсий и выставок.
	
	4
	4
	

	14.1
	Посещение экскурсий и выставок.
	
	4
	
	35-36 неделя

	
	Всего:
	21
	51
	72
	





Раздел 6. Методические материалы

    Один из способов воздействия на процессы развития, обучения и воспитания учащегося это воспитательные технологии. В них включается совокупность форм, методов, способов, приёмов обучения и воспитательных средств, позволяющих достигать поставленные воспитательные цели. В них входит подготовка и проведение отчетных показов, выступление детей в лицее.
         Технология  «Создания ситуации успеха» обеспечивающих ситуацию успеха для каждого воспитанника, что способствует интеллектуальному, эмоциональному и индивидуальному развитию ребенка.
Актуальным для занятий является применение здоровьесберегающих технологий, создание комфортной атмосферы стимулирующих мотивацию к занятиям в коллективе. Создание условий ощущения у детей радости в процессе обучения. 
Личностно-ориентированные технологии. Одной из важных идей в этих технологиях является формирование положительной «Я-концепции». Для этого необходимо:
- видеть в ребенке уникальную личность, уважать её, понимать, принимать, верить в неё;
- создавать личности «ситуацию успеха», атмосферу одобрения, поддержки и доброжелательности;
- предоставлять возможность и помощь детям в самореализации, в положительной деятельности.
Таким образом, в результате использования данных технологий создаётся атмосфера обучения и воспитания, в которой ребёнок может познать себя, самовыразиться и самореализоваться.
Технология сотрудничества детей и педагога предлагает совместную развивающую деятельность, скреплённую взаимопониманием, проникновением в мир друг друга, совместным анализом хода и результатов деятельности. Традиционное обучение основано на субъект-объектных отношениях педагога и учащегося. В концепции педагогики сотрудничества это положение заменяется представлением о ребенке, как о субъекте творческой деятельности. Поэтому два субъекта одного процесса должны действовать вместе, быть сотоварищами, партнёрами, составлять союз старшего с менее опытным. При этом ни один из них не должен стоять над другим.

  Методы обучения, в основе которых лежит способ организации занятия
	Словесные
	Наглядные
	Практические

	беседа, объяснение
	показ видеоматериалов, иллюстраций

	отработка швов, кройки, моделирования и эскизирования.

	анализ просмотров видио и журналов
	показ педагогом приёмов исполнения
	отработка последовательной обработки изделия

	
	наблюдение
	основы сценодвижения, актерского мастерства

	
	работа по образцу 
	



Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей:
1. Объяснительно-показательные (методы обучения, при использовании которых, дети воспринимают и усваивают готовую информацию). 
2. Частично-поисковые методы обучения (участие детей в коллективном поиске, решение поставленной задачи совместно с педагогом).
3. Исследовательские методы обучения (овладение детьми методами научного познания, самостоятельной творческой работы). 
4. Метод наглядности, обучение по программе обеспечивается дидактически наглядным материалом: иллюстрации, схемы, выполненные разнообразными техниками и приемами.
5. Метод расклада, обуславливающийся следующими задачами: проработка и закрепление пройденного программного материала; раскрытие индивидуальности кружковца через творческое самовыражение; воспитание художественного вкуса.
6. Метод  систематичности и последовательности. В программе предложена такая
организация образовательного процесса, при которой одно занятие является логическим продолжением предыдущего, поднимает воспитанника на более высокий уровень, следуя логике «от простого к сложному». 

Раздел 7. Материально-техническое оснащение

Помещение:
учебный кабинет для занятий с необходимым оборудованием;
- актовый зал с мультиоборудованием. 
Оборудование:
- оверлок бытовой, швейные машины, электрический утюг, гладильная доска, ножницы для раскроя, манекен, ножницы «зигзаг», линейки раскройщика,  стол для раскроя, интерактивная доска, шаблоны бумажных лекал с моделями одежды, линейки, карандаши, краски и кисти для занятий цветом и рисунком, основами «Художественного моделирования».
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