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Тематический план санитарно-просветительной работы медсестры лицея на 2024-2025год 
 
№ Тема Форма работы Сроки Отметка о 

выполнении 
1  ПРОВЕДЕНИЕ ШКОЛ ЗДОРОВЬЯ ПО 

ПРОФИЛАКТИКЕ  ИНФЕКЦИОННЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ 

беседа СЕНТЯБРЬ- 
ОКТЯБРЬ 

 

2 Профилактика кишечных инфекций беседа сентябрь, 
апрель 

 

3 Вирусный гепатит Уголок 
здоровья 

сентябрь  

4 О педикулезе, чесотке, микроспории беседы, 
листовки 

сентябрь  

5 О туберкулезе беседа октябрь, 
апрель 

 

6 Здоровый образ жизни беседа, Уголок 
здоровья 

ноябрь  

7 О вреде курения беседа, 
листовки 

декабрь  

8 Грипп, профилактика беседа, уголок 
здоровья 

сентябрь, 
январь 

 

9 Значение физкультуры и закаливания беседа январь  

10 Инфекции, передающиеся половым путем беседа февраль  

11 Значение личной гигиены Уголок 
здоровья, 
беседа 

март  

12 Профилактика ВИЧ-инфекции Уголок 
здоровья 

декабрь, май  

13 Рациональное питание, значение 
витаминов 

беседа апрель  

14 Профилактика травматизма беседа ноябрь, 
апрель 

 

15 О клещевом энцефалите беседа март  
16 Нет вредным привычкам беседа, 

конкурс 
листовок 

ноябрь, май
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«Утверждаю» Директор лицея №14 РЖД  _Штепина О.С.________________________ 

 
Тематический план санитарно-просветительной работы врача на 2024-2025 год.                               

 
№ Тема Форма работы Сроки Отметка о 

выполнении 
1 Понятие о здоровье и здоровом образе жизни лекция сентябрь  

2 Влияние физической нагрузки на организм лекция сентябрь  

3 Виды закаливания лекция октябрь  

4  ПРОВЕДЕНИЕ ШКОЛ ЗДОРОВЬЯ ПО 
ПРОФИЛАКТИКЕ ИНФЕКЦИОННЫХ 
ЗАБОЕВАНИЙ 

беседа СЕНТЯБРЬ-
ОКТЯБРЬ 

 

5 Основы рационального питания лекция октябрь  

6 Алкоголизм, его последствия лекция ноябрь  

7 Профилактика наркомании лекция, 
конкурс 
плакатов 

ноябрь  

8 Табакокурение,  последствия лекция, 
листовки 

ноябрь, май  

9 Что нужно знать о ВИЧ/СПИД лекция декабрь, 
март 

 

10 Туберкулез, профилактика лекция сентябрь, 
апрель 

 

11 Гепатиты, профилактика лекция сентябрь  

12 Грипп, профилактика беседа, 
линейки 

сентябрь, 
февраль 

 

13 Охрана зрения беседа январь  

14 Заболевания, передающиеся половым путем лекция январь  

15 Половое развитие подростков лекция февраль  

16 Значение личной гигиены беседа февраль  

17 Значение правильной осанки, профилактика 
сколиоза 

беседа февраль  

18 Детские инфекции, профилактика лекция  март  

19 Профилактика гельминтозов беседа март  

20 Клещевой энцефалит, профилактика лекция, 
линейка 

март  

21 Профилактика травматизма беседа апрель  

22 Профилактика кишечных инфекций лекция сентябрь, 
май 

 

23 Профилактика заразных кожно-грибковых 
заболеваний 

лекция май  
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